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PRELIMINARII

La momentul actual, asistenta juridica persoanelor cu dizabilitdti mentale, pre-
poderent victime ale torturii si altor rele-tratamente, a ridicat probabil mai
multe controverse etice si juridice decat oricare alt domeniu juridic. Una din
explicatii este cd medicina clinica nu poate trata pacientul fara consimtamantul
liber si informat al acestuia. Justitiabilul poate fi chemat sa se implice in obli-
garea la un tratament a unui pacient anume care nu este capabil sd-si exprime
consimtamantul, iar un rol primordial in aceasta activitate ii revine avocatului,
cel ce urmeaza sd intervina ori de céte ori este nevoie in combaterea torturii i
relelor-tratamente admise in raport cu asemenea persoane.

In contextul juridic al Republicii Moldova, avocatul intervine predominant
deja in cadrul initierii unor cauze civile si penale cu implicarea persoanelor cu
dizabilitati mentale. Prin urmare, pentru a asigura un grad maxim de aplicabi-
litate a acestei lucrari, ne propunem sa statudm asupra unor chestiuni oportu-
ne contextului. Astfel, urménd aceasta ordine de idei, mentiondm ca prezentul
studiu va avea ca obiect de referinta elaborarea unor recomandari minime pri-
vind acordarea asistentei juridice persoanelor cu dizabilitati mentale in do-
meniul cauzelor civile si penale cu implicarea acestor persoane, in scopul de
a asigura o prestatie calitativa in apararea drepturilor si intereselor acestora.

Ne dorim sa credem ca avocatul va considera ca este obligat sa {ina cont de
prezentele recomandari, care, pe langa alte standarde potrivit normelor legale,
vor dirija acordarea asistentei juridice calitative. Totodatd, tinem sa mentio-
nam ca prezentele recomanddri nu au un caracter exhaustiv, si, prin urmare,
avocatul va considera ca activitatea sa nu presupune doar conformism, dar si
diligenta in exercitarea apdrarii drepturilor si libertatilor persoanelor cu diza-
bilitati mentale. Totodata, prezentele recomandari, ca si in cazul procesului de
modificare a cadrului legal, ar putea fi imbunatatite. Cu certitudine, avocatul
este obligat sa scoata in evidenta situatii in care un anumit standard are impact
negativ privind calitatea asistentei juridice acordate beneficiarilor cu dizabi-
litdti mentale, prin enuntarea motivatiei tactice si prin prisma normelor de
drept in acest sens.

Cadrul juridic de reglementare a asistentei juridice acordate beneficiarilor cu
dizabilitati mentale se formeaza dintr-un sir de prevederi normative atat natio-



nale, cat si conventionale, potrivit carora sunt elaborate recomandarile cuprin-
se in prezenta lucrare. Beneficiarii cu dizabilitati mentale au aceleasi drepturi
ca si ceilalfi beneficiari — inclusiv au dreptul la o relatie avocat-beneficiar cu
caracter privat. Sunt insa o suitd de prejudeciti care solicita depdsirea caracte-
rului privat al relatiei in conditiile in care se contureaza o sursa de pericol din
partea respectivului beneficiar, pentru societate in general sau pentru o alta
persoana in special.

Sursele internationale de drept care formeazd cadrul medico-juridic de trata-
ment al beneficiarilor cu dizabilitati mentale sunt in totalitate preocupate de
un sir de probleme privind consimtamantul persoanelor cu dizabilitafi menta-
le (tratament, participarea la experimente medicale, actele de dispozitie, inclu-
siv sterilizarea) si masurile de siguran{a cu caracter pre- si post-infractional.
Vom exemplifica, in scopul confirmarii postulatului:

1. Consiliul Europei in Adunarea Parlamentara a adoptat in anul 1977 Reco-
mandarea 818/1977 privind starea persoanelor cu dizabilitai, in care printre
altele se impunea o protectie legald mai eficace a acestor persoane. Vom men-
tiona in acest context, celebrul caz examinat de CtEDO Winterwerp, in urma
caruia Comitetul European pentru Cooperare Legald a statuat ca prioritate
protectia legald deosebitd a persoanelor cu dizabilita{i mentale.

2. Mai tirziu, in anul 1983, Comitetul de Ministri al Consiliului Europei a
adoptat recomandarea R(83)2 privind protejarea persoanelor cu dizabilitafi.

3. In anul 1994, Adunarea Parlamentar a Consiliului Europei a adoptat Reco-
mandarea 1235 (1994) privind protectia juridica a persoanelor cu dizabilitati
mentale plasate fara consimtamant. In ansamblu, toate aceste recomandri le-
gale au la baza Conventia pentru apararea drepturilor omului si a libertatilor
fundamentale (articolele 3, 5, 6 si 8) care asigura garantii persoanelor private
de libertate in institutiile de sanitate mentala.

4. Totodatd, un loc important ii revine si jurisprudentei Curtii Europene a
Drepturilor Omului. Prevederile art.5 din Conventie constituie partea com-
ponenta importantd a sistemului de protectie a drepturilor omului, libertatea
personald fiind o conditie fundamentala de care trebuie sd profite fiecare in-
divid, inclusiv beneficiarii cu dizabilitdti mentale. Privarea persoanei este sus-
ceptibild de a avea un impact direct si negativ asupra beneficierii de multe alte
drepturi. In plus, fiecare privare de libertate plaseaza persoana afectati intr-o
pozitie extrem de vulnerabild si o expune riscului torturii si tratamentelor inu-



mane sau degradante.

5. In acelasi timp, odatd cu ratificarea Conventiei ONU privind drepturile
persoanelor cu dizabilitati (CDPD), Republica Moldova si-a asumat respon-
sabilitatea sa asigure ca drepturile persoanelor cu dizabilita{i sa fie respecta-
te, promovate si protejate in aceeasi masura ca drepturile celorlal{i membri ai
societatii. Continutul art. 12 al prezentei Conventii in mod expres recunoaste
garantarea non-discriminatorie a tuturor drepturilor omului in toate sferele
vietii, inclusiv accesul la justitie echitabila pentru persoanelor cu dizabilitati.
Persoanele cu dizabilititi au dreptul sa fie recunoscute ca persoane cu drep-
turi in fata legii, in instantele judecétoresti in vederea exercitarii drepturilor si
obligatiilor pe care le au in conditii egale cu ceilalti. Politistii, judecatorii, avo-
catii si alti actori in domeniu trebuie sa recunoasca persoanele cu dizabilitati
ca persoane integre in fata legii si sa confere aceeasi importanta plangerilor
si declaratiilor de la persoanele cu dizabilititi ca si in cazul persoanelor fara
dizabilitdti. De asemenea, persoanelor cu dizabilitéti, trebuie sa le fie acordata
capacitate juridicd sd depuna marturie in mod egal cu ceilalti. Articolul 12 din
Conventie garanteaza sprijinul pentru exercitarea capacitatii juridice, inclusiv
capacitatea de a depune marturie in cadrul unei proceduri judiciare, adminis-
trative si alte proceduri juridice. Acest sprijin ar putea lua diferite forme, inclu-
siv recunoasterea diverselor metode de comunicare, permitdnd marturia video
in anumite situatii, adaptari procedurale, asigurarea unei interpretdri profesi-
onale in limbajul semnelor si alte metode de asistentd. In plus, reprezentantii
sistemului judiciar trebuie sa fie constienti de obligatia lor de a respecta capa-
citatea juridicd a persoanelor cu dizabilitati.

In acest context, avocatilor le revine o sarcind deosebitd in realizarea acestor
obligatii pozitive privind aplicarea conceptului de acomodare rezonabild in
domeniul justitiei, ceea ce presupune persoanelor cu dizabilitati sa se bucure
sau sd-si exercite in acest domeniu, in conditii de egalitate cu ceilalti, toate
drepturile si libertatile fundamentale ale omului.



CAPITOLUL 1.

PRINCIPIILE APLICABILE ACTIVITATII
DE ACORDARE A ASISTENTEI JURIDICE
PERSOANELOR CU DIZABILITATI MENTALE

1.1 PRINCIPII GENERALE APLICABILE ACTIVITATII DE
ACORDARE A ASISTENTEI JURIDICE PERSOANELOR CU
DIZABILITATI MENTALE

o Principiul privind egalitatea si nediscriminarea

Acesta presupune in mod special combaterea discriminarii sociale, juridice si
medicale a persoanelor cu dizabilitati. In vederea asigurarii mecanismului de
aplicabilitate a normelor menite sa garanteze in deplina masura drepturile fun-
damentale ale persoanelor care suferd de tulburari mentale, precum si accesu-
lui sporit la servicii juridice si de sandtate mentald calitative, se solicitd nead-
miterea discriminarii si asigurarea egalitatii. Art.5 al Conventiei ONU privind
drepturile persoanelor cu dizabilitéti priveste in mod expres egalitatea si nedis-
criminarea si dispune ca toate persoanele sunt egale in fata legii si au dreptul,
fara discriminare, la protectie si beneficii egale din partea legii. Totodata, se
declard ca pentru a promova egalitatea si a elimina discriminarea, statele sem-
natare ale Conventiei vor lua toate masurile necesare pentru a garanta o aco-
modare rezonabila. Egalitatea in drepturi presupune dreptul persoanelor cu
dizabilitati de a fi percepute, oriunde s-ar afla, ca persoane cu drepturi in fata
legii (adicd subiecti cu capacitate juridicd deplind), de a se bucura de asistentd
juridicd in conditii de egalitate cu ceilalti, la fel in toate domeniile vietii. In
aspect national si international, sunt relevante inclusiv urmatoarele prevederi:

1. Constitutia RM prin art.16 garanteaza dreptul la egalitate: tofi cetdtenii RM
sunt egali in fata legii si a autoritdtilor publice, fard deosebire de rasd, natio-
nalitate, origine etnicd, limbad, religie, sex, opinie, apartenentd politicd, avere
sau de origine sociald;



Conventia Europeand a Drepturilor Omului, prin art.14 prevede: exerci-
tarea drepturilor si libertdtilor recunoscute de prezenta Conventie trebuie sd
fie asiguratd fdrd nicio deosebire bazatd, in special, pe sex, rasd, culoare, lim-
ba, religie, opinii politice sau orice alte opinii, origine nationald sau sociald,
apartenentd la o minoritate nationald, avere, nastere sau orice altd situatie;

Protocolul nr.12 la Conventia Europeand a Drepturilor Omului, art.1:
exercitarea oricdarui drept previzut de lege trebuie sd fie asiguratd fard nicio
discriminare bazatd, in special, pe sex, pe rasd, culoare, limbd, religie, opinii
politice sau orice alte opinii, origine nationald sau sociald, apartenenta la o
minoritate nationald, avere, nastere sau oricare altd situatie. Avocatul nu va
admite sa se conducd de prejudicati si steriotipuri privind persoanele cu
dizabilitafi mentale si va asigura realizarea dreptului la asistenta juridica
calitativa si a dreptului la aparare in orice cauza. Tinand cont de specifi-
cul incalcarilor drepturilor persoanelor cu dizabilitati si vulnerabilitatea
crescanda a acestora in procedurile judiciare, avocatul va starui sa asigure
egalitatea armelor, accesul deplin la justitie;

Legea RM cu privire la asigurarea egalitdtii stabileste in art.1: scopul pre-
zentei legi este prevenirea si combaterea discrimindrii, precum si asigurarea
egalitdtii tuturor persoanelor aflate pe teritoriul Republicii Moldova in sfere-
le politicd, economicd, sociald, culturald si alte sfere ale vietii, fard deosebire
de rasd, culoare, nationalitate, origine etnicd, limbd, religie sau convingeri,
sex, varstd, dizabilitate, opinie, apartenentd politicd sau orice alt criteriu
similar. Persoanele cu dizabilititi mentale urmeaza a fi considerate clienti/
beneficiari cu drepturi depline, tratati deopotriva ca si orice alti clienti/
beneficiari;

Legea RM privind séndtatea mentala stabileste in art.5 alin.(1): persoanele

suferinde de tulburdri psihice beneficiaza de toate drepturile si libertdtile
cetdtenilor previzute de Constitutie si de alte legi. Limitarea drepturilor si
libertatilor din cauza tulburdrilor psihice se face numai in cazurile previzute
de prezenta lege si de alte acte normative. Avocatul urmeaza si trateze cli-
entii-persoane cu dizabilitdti mentale ca detinatori de drepturi depline cu
foarte mici exceptii expres previzute de legislatia in vigoare si trebuie sé fie
incurajati de avocati sa-si exercite toate drepturile intr-un mod care sa ia in
considerare capacitatea lor de discerndamant, precum si circumstantele ca-
zului. Este de mentionat cd Legea privind sdndtatea mentala trateaza per-
soanele cu tulburdri mentale ca o categorie distinctd, ceea ce se considera
ca contradictie directd cu prevederile Conventiei ONU privind drepturile




persoanelor cu dizabilitati, care impune statelor sa asigure universalitatea
tuturor drepturilor omului si a libertatilor fundamentale. Totodata, in vizi-
unea mai multor specialisti in materie de drept, legea enuntata contravine
principiilor internationale recunoscute ale drepturilor omului si, in spe-
cial: non-discriminare, consimtdmant liber si informat pentru tratament,
capacitate juridicd deplind, tratament individualizat, reabilitare si trata-
ment care abiliteaza autonomia, participare si consultare cu persoana la
stabilirea tratamentului. Totodata, urménd cele expuse mai sus, mai muli
specialisti in domeniu, precum si reprezentanti ai societatii civile se pro-
nuntd pentru abrogarea prezentei legi si propun revizuirea cadrului nor-
mativ existent in domeniu in vederea completérii acestuia cu reglementari
specifice sanatatii mentale, care simplifica procesul lor de implementare si
de revizuire, de modificare in legitura cu dezvoltarea continua a posibili-
tatilor de tratament si cu imbunatétirea dezvoltarii si prestarii serviciilor;

6. Legea RM cu privire la avocatura stabileste prin art.3: avocatul se bazea-
zd pe urmdtoarele principii: a) asigurarea dreptului la apdrare garantat
de Constitutie; e) asigurarea legalitdtii si umanismului;_prin art.5 alin.(2):
statul asigurd accesul la asistenfa juridica calificatd tuturor persoanelor in
conditiile prezentei legi. Prin urmare, acest principiu adaptat consistd in
urmatoarele: avocatul in activitatea sa privind acordarea asistentei juridice
persoanelor cu dizabilita{i mentale va reprezenta in aceleasi conditii bene-
ficiarii-persoanele cu dizabilitati mentale, fard a face deosebire pe bazd de
sex, rasd, origine etnicd, varsta, limba, religie, convingeri politice sau de
alta naturd, origine nationald sau sociald, context socioeconomic, statut
al parintelui (parintilor), asociere cu o minoritate nationald, proprietate,
nastere, orientare sexuald, identitate sexuala sau orice alt criteriu;

7. Legea RM cu privire la asistenta juridica garantatd de stat retine in art.4:
asistenta juridicd garantatd de stat se acordd pe principiul: a) egalitdtii in
drepturi a tuturor persoanelor care beneficiazd de ea; astfel, avocatul nu va
adopta alte standarde de reprezentare privind clientii/beneficiarii-persoa-
ne cu dizabilitdti mentale decét exceptiile dictate de particularitétile care
impun de cele mai multe ori o activitate de asistare (atitudine) sporita.

o Principiul privind dreptul la viatd si integritatea fizica.

3

Prevederile nationale si internationale afirma ca fiecare fiintd umand are
dreptul inerent la viata si integritatea fizicd si urmeaza a fi luate masurile
necesare sa se asigure exercitarea acestui drept de cétre toate persoanele cu
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dizabilitati in masura egala cu alti cetdteni. Avocatul va {ine cont de interesul
superior privind asigurarea integritatii fizice si vietii clientilor prin asigurarea
pe langa altele a dreptului la servicii medicale si sociale, protectia de la violenta
etc.

o Principiul privind libertatea si siguranta

Acesta prevede dreptul persoanelor cu dizabilitati, in conditii de egalitate cu
ceilalti, la libertate si siguranta si cd existenta unei dizabilitati nu va justifica
in niciun caz privatiunea de libertate. Avocatul va tine cont in activitatea de
reprezentare ca restrictiile privind libertatile persoanelor cu dizabilititi vor fi
luate numai pentru protejarea persoanei si a societatii. In orice caz, avocatul
va stdrui asupra asigurarii clientului/beneficiarului cu dreptul la comunicare
libera si secretd cu avocatul si la corespondenta secreta. Paragraful 1 din art.5
al Conventiei pentru apdrarea drepturilor omului si a libertatilor fundamen-
tale defineste prezumtia de libertate, drept de care nimeni nu poate fi privat
decat in circumstante exceptionale, apoi stabileste exceptiile de la aceasta re-
guld. Una dintre aceste exceptii permite lipsirea de libertate a unei ,,persoane
alienate”, dar numai atunci cand sunt indeplinite conditiile specifice: detentia
trebuie sd fie ,,legald”; persoana retinuta trebuie sa fie informata, in termenul
cel mai scurt si intr-o limba pe care o intelege, asupra motivelor care justifica
retinerea; persoana retinutd trebuie sd aiba dreptul de a contesta detentia in
fata unui instante de judecata. Avocatul va examina in fiecare caz aparte daca
beneficiarul-persoana cu dizabilitafi mentale si-a exprimat consimtdmaéntul
pentru spitalizare si va evalua procedura de internare voluntard, astfel incat
sa fie asigurat pe deplin acordul liber si informat, sa fie excluse abuzurile din
partea rudelor si a altor persoane interesate.

o Principiul privind dreptul la exprimarea opiniei proprii

Avocatul va asigura exprimarea opiniei proprii a beneficiarului-persoand cu
dizabilitate mentala fie prin faptul de a insista prezenta acestuia la examinarea
cauzei, fie in cazuri exceptionale, prin vociferarea acesteia public, preventiv
comunicand cu clientul in vederea verificdrii acestei opinii. Acest drept este
aplicabil pe parcursul tuturor etapelor procesului penal si procesului civil.
Avocatul va respecta decizia clientului/beneficiarului persoand cu dizabilitéti
mentale in privinta oricarei chestiuni ce tine de apdrarea acestuia si in care
clientul este apt sd decida. Avocatul va urmdri realizarea intereselor clientilor
si va urma solicitarilor acestora, in cazul in care acestea sunt formulate.



In cazul in care persoanele cu dizabilititi nu sunt apte de a-si exprima pozitia,
avocatul va intreprinde un efort rezonabil pentru a determina cursul care tre-
buie urmat {inand cont de interesul superior al beneficiarului si de cadrul legal
existent. Totodatd, in asemenea situatii, urmand convingerea intima, avocatul
va starui asupra faptului ca aceasta sa fie relevantd in raport cu prestarea calita-
tivd a serviciilor juridice beneficiarului. In situatiile in care avocatul sesizeazi
ca opinia/decizia beneficiarului este lezatd sau influentata de anumite persoa-
ne ori alte situatii si astfel nu exprima de fapt opinia personald, va incerca s
discute confidential cu clientul explicand avantajele si dezavantajele pozitiei
exprimate sub influentare. In astfel de cazuri, stabilirea unei relatii de increde-
re este deosebit de importanta, iar sfatul avocatului de cele mai multe ori poate
convinge beneficiarul sa se pozifioneze favorabil situatiei sale.

o Principiul privind examinarea cauzei in termen rezonabil

Avocatul va tine cont de respectarea unui termen rezonabil privind exami-
narea cauzelor cu implicarea persoanelor cu dizabilitati mentale, astfel ca in
anumite cauze pentru a accelera procedura de examinare va intocmi si depune
cereri in vederea accelerdrii examindrii cauzei si nu va admite tergiversarea in
cercetare din motive neintemeiate.

1.2 PRINCIPII SPECIALE APLICABILE ACTIVITATII DE ACOR-
DARE A ASISTENTEI JURIDICE PERSOANELOR CU DI-
ZABILITATI MENTALE

® Realizarea unei relatii bazate pe incredere intre avocat si
persoana cu dizabilitate mentald, realizatd prin comuni-
care expresd, inclusiv referitor la reprezentarea holistici a
acestuia

In orice caz de reprezentare a persoanelor cu dizabilitate mentala, avocatul va
realiza intrevederea cu clientul in conditii de confidentialitate. In cazuri excep-
tionale, in urma evaludrii de cétre avocat a prezentei gradului de pericol social,
acesta va accepta asigurarea securitatii de cdtre institutia medicala. Confiden-
tialitatea si pastrarea secretului medical vor fi garantate, iar date semnificative
vor putea fi dezvaluite numai in caz de pericol si numai de catre autoritatile
abilitate, respectand prevederile legale in acest sens.
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Avocatul va evita in comunicarea cu clientul/beneficiarul situatiile conflictuale.

o Oferirea asistentei juridice calificate, inclusiv garantate de
stat, persoanelor cu dizabilitdti mentale si neadmiterea dis-
crimindrii unor astfel de beneficiari din motive ale dizabi-
litatii sale.

Avocatul va acorda asistenta juridica calificata persoanelor cu dizabilitai men-
tale in volum solicitat. Avocatul nu va participa la proces fira a lua cunostin-
ta in prealabil cu materialele cauzei penale sau civile. In acest sens, avocatul
va solicita oricdror institutii tot spectrul de informatii necesar pentru realiza-
rea unei asistente calificate, asigurand astfel exercitarea in conditii de egalitate

cu ceilalti clienti/beneficiari a tuturor drepturilor si libertatilor fundamentale
ale acestora.

Avocatul va asista clientul in privinta tuturor aspectelor in care acesta are ne-
voie, evitand accentul exclusiv pe asistenta strict legala.

Avocatul nu va trata clientul/persoana cu dizabilitati mentale in baza oricdror
dintre criteriile prohibitive in maniera mai putin favorabila decat tratarea altui
client/persoana intr-o situatie comparabila.

Avocatul nu este in drept sd actioneze contrar intereselor legitime ale clientu-
lui/persoana cu dizabilitati mentale, sd ocupe o pozitie juridica fard a coordo-
na cu acesta (cu exceptia cazului cand nu este posibil a comunica din motive
de imposibilitate fizicd, de exemplu, clientul este in stare de coma), la fel nu
este in drept sa refuze, fard motive intemeiate, expres prevazute in lege, apara-
rea persoanelor cu dizabilitati mentale, la care s-a obligat.

Avocatul in cadrul exercitarii aparérii persoanelor cu dizabilitati mentale nu
este in drept sd ocupe o pozitie a clientului conform intimei convingeri a avo-
catului, decét in cazuri exceptionale, cand nu existd posibilitatea comunicarii
cu clientul/persoana cu dizabilitdti mentale.

Avocatul va asigura clientului exercitarea dreptului de apel impotriva actelor
emise in raport de client cu care acesta nu este de acord.

o Internarea obligatorie va avea loc numai daca persoana re-
prezintd un pericol pentru sine sau pentru alfii

In caz de urgenta psihiatricd, se admite internarea bolnavului pe timp scurt, in



conformitate cu un aviz medical competent si pe o perioada scurti. In aceasti
situatie, avocatul va informa clientul ca este posibild contestarea legald a deci-
ziei. Avocatul va urmdri ca internarea persoanei cu dizabilitdti mentale va fi
facuta pe timp limitat sau va fi reevaluata periodic.

o Restrictiile privind libertdtile persoanelor cu dizabilitdti
mentale pot fi luate numai pentru protejarea persoanei si
a societdfii

Internarea obligatorie nu implica aplicarea unor masuri cu caracter restrictiv
asupra intereselor materiale ale pacientului. In operarea restrictiilor privind
libertatea clientului, avocatul va asigura respectarea prezumtiei de libertate,
drept de care nimeni nu poate fi privat decat in circumstante exceptionale,
expres prevazute de lege.

In toate situatiile, avocatul va asigura respectarea demnitatii persoanei cu di-
zabilitdti mentale.

e In procesul examindrii interndrii persoanelor cu dizabi-
litati mentale fard liberul consimtdmant al acestora, este
obligatoriu sd se asigure garantiile unui proces echitabil.

Avocatul va solicita autoritatilor respective asigurarea, dupd caz: participarii
clientului la examinarea cauzei sale; accesului la serviciile unui avocat ales in
cazurile solicitate de persoana cu dizabilitdti mentale; informarii, inr-un lim-
baj accesibil si intr-un termen cat mai scurt, asupra temeiniciei detentiei; posi-
bilitatii de a contesta hotérarea privind internarea in stationarul de psihiatrie.

o Asistenta psihiatricd poate fi acordatd la solicitarea bene-
vold a persoanei cu dizabilititi mentale sau cu consimtd-
madntul ei

Consimtdmantul pentru spitalizare se consemneaza in documentatia medicala
si se semneazd de persoana respectiva sau de reprezentantul ei legal, precum
si de medicul psihiatru. Avocatul va clarifica in orice caz dacd persoana cu
dizabilitate mentald a semnat formularul consimtdméntului pentru spitalizare
sau daca semnatura acesteia corespunde cu semnatura de pe alte acte si va in-
ldtura orice dubiu privind faptul ca semnatura a fost ob{inuta prin convingere
si insistentd, ficAndu-se trimitere la spitalizarea fara liberul consimtdmant si
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la procedura judiciara, or, in conditiile actuale, constrangerea de a da ,,liberul”
consimtdmant pentru internarea in spitalul de psihiatrie este o practica nociva
larg raspandita in spitalele de psihiatrie. Avocatul va explica clientului impor-
tanta si esenta liberului consimtamant, astfel pentru a omite intelesul gresit
al continutului acestui act juridic, or unii clien{i/pacienti nici nu prea inteleg
statutul lor de ,,internati voluntar”, unii crezand cd semneaza un contract prin
care imputernicesc spitalul sa i-a decizii privind tratamentul lor, altii - ca sem-
neaza o obligatie de a nu divulga tratamentul administrat; pentru unii clienti/
pacienti, semnarea formularului privind consimtdméntul pentru internare in-
seamnd acordul de a respecta regimul din institutie etc.

Avocatul va explica persoanei cu dizabilita{i mentale sau reprezentantul ei le-
gal dreptul de a refuza tratamentul propus sau a-1 intrerupe, cu exceptia cazu-
rilor spitalizdrii far3 liberul consimtimant. In absenta valabilititii consimti-
mantului persoanelor cu dizabilitati mentale pentru internarea voluntara,
se considera privatiune ilegala de libertate. In cazurile respective, se consta-
ta “internarea nevoluntard’, astfel ca eforturile depuse de personalul medical
pentru a asigura in asa mod liberul consimtamant pentru spitalizarea in sta-
tionarul de psihiatrie constituie lipsire de drepturile si garantiile de protectie
valabile in cazul interndrii nevoluntare, cum ar fi controlul judiciar al detentiei.
La depistarea acestor cauze, avocatul va sesiza organele de drept intotdeauna.
In conditiile actuale, potrivit studiilor de caz, aproape toti clientii/pacientii
sunt internati cu liberul consimtdmant afectat, astfel ca prezinta ingrijorare o
utilizare atat de redusd a procedurii legale de internare fard liberul consimta-
mant. Respectiv, un numar considerabil de oameni sunt detinuti de facto, insa
detentia lor nu este recunoscuta in contradictie cu dreptul international de-
oarece existd acordul, desi formal, pentru internare. Numai un efort materi-
alizat printr-un numar considerabil de sesiziri din partea avocatilor poate
determina schimbarea situatiei de fapt. Astfel avocatul va actiona astfel incat
sd fie asigurat pe deplin acordul liber si informat, sa fie excluse abuzurile din
partea rudelor si ale altor persoane interesate.

Avocatul va informa persoana cu dizabilitdti mentale care a fost spitalizata in
stationarul de psihiatrie fara liberul ei consimtamant ca este in drept sa partici-
pe la solutionarea pricinii daca reprezentantul institutiei de psihiatrie constata
ca sandtatea ii permite. La fel, va explica clientului ca examinarea cererii de
spitalizare in stationarul de psihiatrie fard liberul consimtamant are loc in se-
dinta de judecata, cu participarea obligatorie a reprezentantului stationarului
de psihiatrie care solicita spitalizarea si a reprezentantului legal al persoanei a



cdrei spitalizare se cere, care poate fi si avocatul.

o Asigurarea acorddrii serviciilor calitative de sdndtate men-
tald si respectarea drepturilor persoanelor in cadrul acestor
servicii.

Mecanismul privind asigurarea acordarii serviciilor de sanatate mentald si res-
pectarea drepturilor persoanelor in cadrul acestor servicii il apreciem la mo-
ment drept unul nefunctional si care nu produce efecte juridice in virtutea
faptului ca nu contine garantiile relevante exercitarii in deplina masura a drep-
turilor persoanelor cu dizabilitdti mentale. De asemenea, majoritatea prevede-
rilor legale in domeniu contravin prevederilor si standardelor internationale
in domeniul drepturilor omului, in special prevederilor Conventiei cu privire
la drepturile persoanelor cu dizabilitai. Avocatul va utiliza toate mijloacele
si metodele legale privind garantiile relevante exercitarii in deplina masura
a drepturilor persoanelor cu dizabilitati mentale, inclusiv privind asigurarea
acordarii serviciilor medicale de cétre institutiile specializate.
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CAPITOLUL 2

ASISTENTA JURIDICA ACORDATA
PERSOANELOR CU DIZABILITATI MENTALE
IN CAUZELE PENALE, IN SPECIAL PRIVIND

APLICAREA MASURILOR DE CONSTRANGERE

CU CARACTER PENAL (MEDICAL)

2.1 ASISTENTA JURIDICA ACORDATA PERSOANELOR CU
DIZABILITATI MENTALE LA FAZA URMARIRII PENALE Sl
LA JUDECAREA CAUZEI

2.1.1. Actiuni ce urmeazd a fi intreprinse de cdtre avocat la
faza incipientd a preludrii cauzei

e Avocatul urmeaza sd ia cunostinta in prealabil cu materialele cauzei pre-
luate la care are acces, pana la realizarea vreunei actiuni procesuale, fie la
faza de urmadrire penala, fie in instanta de judecatd, prin notificarea orga-
nului de urmarire penald sau instanfei de judecata cd intervine in cauza
datd si, prin urmare, in continuare toate actiunile procesuale preconizate
vor fi realizate in prezenta acestuia.

e Avocatul, pana la prima intrevedere cu clientul si pana la realizarea actiuni-
lor procesuale, daca are posibiltate, va solicita copii de pe actele procedurale
relevante. In functie de etapa intervenirii in proces, acestea pot varia, de
exemplu, de la ordonanta de punere sub invinuire, ordonanta de desemna-
re a expertizei medico-psihiatrice, procesul-verbal de retinere etc.

e Avocatul, in caz de necesitate, va colecta informatii cu privire la client si
din alte surse, adresaindu-se in acest sens diferitor institutii ce detin ase-
menea informatii, de exemplu, daca considerd ca are nevoie, va solicita
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dosarul personal medical institutiei medico-psihiatrice, care este obligata
sa elibereze avocatului informatia detinuta, iar in caz de refuz acesta va
contesta refuzul potrivit ordinii stabilite de prevederile legale.

Avocatul trebuie sa aibd intrevederi cu clientul fara nicio améanare rezona-
bila si de atatea ori de cate va fi nevoie pentru a stabili toate faptele relevan-
te pentru cauzd, stabilind un climat favorabil al comunicarii si asigurdnd la
maxim confidentialitatea intrevederii. De retinut cd in practica, in cazurile
in care clientii sunt la tratament medical in institutiile medicale, respon-
sabilii acestor institufii nu respectd asigurarea confidentialitatii discutiei
avocat-client, invocand cé pacientul este periculos. De asemenea, avocatul
se va informa: dacé clientul cunoaste despre initierea cauzei pe care este
desemnat sa reprezinte apararea; dacd i s-a propus sa fie prezent la exami-
narea cauzei in sedinta de judecata; despre modul de detinere la tratament
(deseori accesul apdratorului in sectie este interzis, din ce cauza este greu
a determina conditiile de detentie, fapt ce poate fi sesizat in proces prin
solicitarea constatarii incélcarii drepturilor procesuale ale clientului si re-
stabilirea in drepturi); dacd are rude si este vizitat de catre acestea, in acest
sens depunand efort pentru a lua legatura cu ele; dacd cu adevarat a fost
expertizat de citre comisia specializata sau dacd doar medicul curant l-a
examinat, iar ceilalti experti au semnat; dacd asupra clientului nu se aplica
torturd sau rele-tratamente si altele.

Persistd un dubiu rezonabil cd pacientii nu sunt examinati de citre Comi-
sia medicald, or se retine o similitudine absoluta a rapoartelor de examina-
re medicala, cu exceptia datei in care a fost chipurile ,,examinat pacientul”.
Deoarece aceste persoane sunt extrem de vulnerabile, in mare parte aces-
tea nu au rude, fie ca rudele nu-i viziteaza, astfel fiind totalmente lipsiti de
capacitatea de a se apdra efectiv impotriva abuzurilor si de ,,practica datd”
care este nociva si periculoasd. Recomandam avocatului sa stdruie prin
toate optiunile legale in scopul de a identifica aceste cazuri, de a contesta
raportul de expertizd in cauza (chiar daca nu este prevazut mecanismul
contestarii raportului de expertizd psihiatricd si numirea expertizei in alta
institutie psihiatricd, dar nu este nici interzis), solicitind examinarea re-
petata a clientului in prezenta avocatului si sesizidnd organele de resort in
vederea incalcarilor depistate. Suplimentar, avocatul poate adresa o petitie
Ombudsmanului privind incélcarea drepturilor pacientilor in IMSP si in
institutiile de psihiatrie.

Avocatul va verifica sistematic nivelul de intelegere a informatiei furnizate
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de citre client. Dacd considera necesar, avocatul va solicita clientului sa
explice in cuvinte proprii ce a inteles. Avocatul trebuie sd-si manifeste toa-
te abilitatile pentru a crea un contact psihologic cu beneficiarul, s stie a
orienta discutia in vederea acumularii informatiei relevante pentru caz, sa
poatd formula intrebari si explica concluziile preliminare; sa stie a inter-
preta situatia si comportamentul clientului.

2.1.2 Recomandari privind activitatea avocatilor in procedura
de realizare a urmadririi penale in cauzele cu participare a per-
soanelor cu dizabilitdti mentale

Daca anumite fapte prejudiciabile, prevazute de legea penald, sunt comise de
persoane in stare de iresponsabilitate, precum si in cazul in care acestea sunt
comise de persoane care s-au imbolnavit de o boald psihica dupa savérsirea
faptei, se porneste un proces cu obiect de referintd privind faptele prejudici-
abile comise si se efectueaza urmadrirea penald. Daca in procesul desfasura-
rii urmdririi penale privind comiterea unei/unor infractiuni in participatie se
constata ca cineva dintre participanti a comis fapta in stare de iresponsabilitate
sau dupa comiterea faptei prejudiciabile s-a imbolnavit de o boala psihica, ca-
uza in privin{a acesteia/acestora poate fi disjunsd in dosar separat.

In procesul derularii urmdririi penale in cauzele enuntate mai sus sunt necesar
de clarificat in mod obligatoriu urmatoarele chestiuni:

e timpul, locul, modul si alte circumstante in prezenta cdrora a fost comisa
fapta prejudiciabila;

e daca fapta prejudiciabild a fost savarsitd de aceastd persoana banuitd/in-
vinuita;

e daci persoana care a savarsit fapta prejudiciabild a suferit de boli psihice
in trecut, gradul si caracterul bolii psihice in momentul sévarsirii faptei
prejudiciabile sau in timpul cercetarii cauzei;

e comportamentul persoanei care a savarsit fapta prejudiciabila atat inainte,
cat si dupa savarsirea ei;

e caracterul si mdrimea daunei cauzate de fapta prejudiciabila.

> Sarcina probatiunii acestor circumstante ii revine organului de urmarire
penald, dar avocatul, avand obligatia de a folosi toate mijloacele si meto-



dele legale de apérare a clientului, poate interveni in suportul probatoriu
al cauzei potrivit tacticii de apdrare prestabilite.

> Avocatul intervine in acest proces conform procedurii si termenilor ge-
nerali stabiliti de legislatie. In mod special, potrivit prevederilor alin.(1)
art.494 CPP al RM, participarea apardtorului este obligatorie din mo-
mentul adoptérii ordonantei prin care s-a dispus efectuarea expertizei
in stationarul institutiei psihiatrice in privinta persoanei referitor la care
se desfdasoard procedura, in cazul in care anterior acestor actiuni proce-
suale apdratorul nu a fost admis in acest proces. Avocatul dispune de
toate drepturile prevazute in art.68 CPP al RM, inclusiv din momentul
intrdrii aparatorului in proces, el are dreptul la intrevederi cu persoana
interesele careia le apard, fard a se limita numarul si durata lor, daca
starea sdnatatii acesteia nu impiedica intrevederile.

Potrivit art.490 CPP: la constatarea faptului de imbolndvire a persoanei in pri-
vinga cdreia se efectueazd urmdrire penald si care se afld in stare de arest, jude-
catorul de instructie dispune, in temeiul demersului procurorului, internarea ei
in institutia psihiatricd, adaptatd pentru definerea persoanelor arestate, dispu-
nand, totodatd, revocarea arestului preventiv. Despre ameliorarea ulterioard a
stdrii sandtdtii persoanei internate in institufia psihiatricd, administratia insti-
tutiei instiinteazd imediat procurorul care conduce urmdrirea penald in cauza
respectivd.

Vom mentiona ci la momentul actual in RM lipsesc “institutiile psihiatrice
adaptate pentru detinerea persoanelor arestate”, descrise in norma procesual
penala si executarea incheierilor privind internarea in institutia psihiatrica in
temeiul normelor enuntate mai sus este asigurata in practica de Institutia Me-
dico-Sanitara Publici ,,Spitalul Clinic de Psihiatrie”. In circumstantele actuale,
persoanele in privinta cirora se efectueaza urmdrirea penala si care se afla in
stare de arest sunt plasate in Sectia de psihiatrie pentru tratament prin con-
strangere cu supraveghere riguroasd, care este o subdiviziune curativ-preventi-
va prevdzutd pentru aplicarea masurilor de constrangere cu caracter medical
in forma de tratament prin constrangere, ce se realizeaza in temeiul sentintei
instantei judecatoresti care a dispus aplicarea acestei masuri. Astfel, in lipsa
unei institutii (subdiviziuni) adaptate pentru detinerea persoanelor arestate,
acestea sunt plasate in subdiviziunea care asigura aplicarea masurilor de con-
strangere cu caracter medical fatd de persoanele in privinta cirora deja s-a
dovedit faptul sévarsirii unei fapte prejudiciabile prevazute de legea penala, in
baza sentintei de absolvire de pedeapsa sau de rdspundere penals, fie in baza
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sentintei de liberare de pedeapsa si de aplicare a unor masuri de constrangere
cu caracter medical.

Intr-o astfel de situatie, sesizdm urmdtoarea neclaritate: pe de o parte, cu referire
lalocul detinerii persoanelor arestate in privinta carora judecatorul de instruc-
tie a revocat arestul preventiv, dar nu a retinut in privinga acestora aplicarea
tratamentului medical in institutia psihiatrica, si, pe de alta parte, cu referire la
tactica de acordare a asistentei psihiatrice in conformitate cu prevederile acte-
lor normative elaborate in domeniul psihiatriei. Astfel, inregistram o situatie
»legala” de detinere ilegala a persoanelor internate in temeiul art.490 din
Codul de procedura penala in Sectia de psihiatrie pentru tratament prin con-
strangere cu supraveghere riguroasd a IMSP Spitalul Clinic de Psihiatrie pana
la etapa de pronuntare a sentintei in prezenta cauza. In asemenea cazuri, pana
la revizuirea cadrului normativ in vigoare astfel incit sd fie asigurata legalitatea
interndrii in institutia psihiatricd a persoanelor in privinta cdrora se efectueaza
urmadrirea penala si care se afla in stare de arest, propunem avocatilor sd con-
teste in fiecare asemenea caz incheierea judecatorului de instructie, motivand
de fapt, definerea ilegald a clientului la tratament medical.

2.1.3 Recomandairi privind activitatea avocatilor in procedura
de dispunere a expertizei psihiatrice a persoanele care au comis
infractiuni

Persoana care a comis fapte in stare de iresponsabilitate, precum si in cazul in
care aceasta s-a imbolnévit de o boala psihicd dupd savarsirea faptei poate fi
supusd unei expertize psihiatrice judiciare numai dacd existd suficiente date
care aratd cd anume aceastd persoana a comis infractiunea, in raport cu care se
efectueaza urmarirea penala.

S-ar parea ca enuntul retinut in alin.(3) art.489 CPP al RM sugereaza o incél-
care a principiului prezumtiei de nevinovitie, insd conchidem ca legislatorul
a admis o asemenea formulare in scopul de a omite abuzuri din partea orga-
nului de urmarire penala in privinta dispunerii arbitrare si conform ,,intimei
convingeri” a expertizelor psihiatrice a persoanelor respective. Vom explica
ca continutul expresiei ,,numai dacd existd suficiente date care aratd cd anume
aceastd persoand a comis infractiunea” va fi inteles reiesind din interpretarea
practicii judiciare nationale si internationale cu privire la continutul altei ex-
presii utilizate de CPP al RM in contextul temeiurilor privind retinerea per-
soanei banuite de comiterea infractiunii ,,o banuiald rezonabild cd o persoand



a savdrsit infractiunea’.

Vom mentiona ca potrivit art.143 CPP al RM expertiza se dispune si se efectu-
eazd in mod obligatoriu pentru constatarea stdirii psihice si fizice a banuitului,
invinuitului, inculpatului, in cazurile in care apar indoieli cu privire la starea de
responsabilitate sau la capacitatea lor de a-si apéra de sine stitator drepturile
si interesele legitime in procesul penal; starii psihice si fizice a persoanei in
privinta careia se reclama cd s-au comis acte de tortura, tratamente inumane
sau degradante; starii psihice sau fizice a partii vatamate, martorului dacd apar
indoieli in privinta capacitatii lor de a percepe just imprejurarile ce au impor-
tantd pentru cauza penald si de a face declaratii despre ele, dacd aceste decla-
ratii ulterior vor fi puse, in mod exclusiv sau in principal, la baza hotararii in
cauza data. Atragem atentia ca caracterul obligatoriu al expertizei psihiatri-
ce se mentine numai daca exista suficiente date care arata ca anume aceasta
persoand a comis infractiunea. Avocatul va contesta in ordinea stabilita de
lege ordonanta de dispunere a expertizei psihiatrice daca actul dat procedural
nu va contine date suficiente care ar arata ca anume aceastd persoana a comis
infractiunea imputata.

Daca pentru efectuarea expertizei psihiatrice apare necesitatea unei suprave-
gheri indelungate, banuitul, invinuitul, inculpatul poate fi internat intr-o in-
stitufie medicala, despre aceasta consemnéandu-se in ordonanta si incheierea
prin care s-a dispus expertiza. Internarea banuitului, invinuitului in institutia
medicald pentru efectuarea expertizei date se admite cu autorizatia judecd-
torului de instructie, in baza demersului procurorului, in sedintd inchisa, cu
participarea procurorului si, dupd caz, a persoanei internate in institutia me-
dicala, dacd starea sanatatii ii permite sd participe, persoana in privinta cdreia
se solutioneaza chestiunea referitoare la masurile procesuale de constrangere.

> In sedinfa de judecatd avocatul va solicita in orice caz asigurarea pre-
zenfei persoanei in privinta careia se solicitd efectuarea expertizei psihi-
atrice in stationar, iar in cazul in care se invocd imposibilitatea asigurarii
acesteia in sedinta de judecatd, sa insiste prezentarea probelor in vede-
rea confirmarii acestui fapt. In caz contrar, sesizim o ingerinti gravi a
dreptului la un proces echitabil!

Incheierea judecitorului de instructie privind autorizarea internarii poate fi
atacatd cu recurs in termen de 3 zile de la data adoptarii incheierii (pentru per-
soana detinuta la tratament, termenul de 3 zile incepe sd curgd din data inmé-
ndrii copiei incheierii). Instanta care a adoptat incheierea, primind recursul,
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in termen de 24 de ore il trimite, cu materialele respective, instantei de recurs,
numind data solutionarii recursului si informand despre aceasta procurorul
si aparatorul. Instanta de recurs, primind recursul, solicita de la procuror ma-
terialele ce confirmd necesitatea aplicdrii mésurii preventive respective sau a
prelungirii duratei ei. Procurorul, primind instiintarea despre data examinarii
recursului, este obligat sa prezinte in instanta de recurs, in termen de 24 de ore,
materialele respective.

> Propunem avocatului in fiecare caz posibil sd informeze clientul despre
calea de atac, daca a convenit cu acesta sa foloseasca aceasta cale de atac
si dacd este posibil sd obtina confirmarea semnata de client ca acesta a
fost informat despre acest drept al sau.

Daca necesitatea interndrii in institutia medicald pentru efectuarea expertizei
psihiatrice a aparut in procesul judecdrii cauzei, incheierea despre aceasta o
adopta instanta de judecata conform cererilor inaintate de pérti, expert sau din
oficiu. Demersul procurorului de solicitare a internarii intr-o institutie medi-
cald pentru efectuarea expertizei sau cererile partilor ori ale expertului depuse
in acest sens trebuie sa cuprindd, dupa caz, mentiuni cu privire la: fapta pentru
care se efectueazd urmarirea penald, incadrarea juridicd a faptei; faptele si im-
prejurarile din care rezulta indoiala asupra starii de responsabilitate a banui-
tului, invinuitului sau inculpatului, motivarea necesitatii de luare a masurii de
internare si motivarea proportionalitatii acesteia cu scopul urmarit. Internarea
béanuitului intr-o institutie medicald pentru efectuarea expertizei in conditii de
stationar se dispune pentru o durata de pana la 10 zile cu posibilitatea pre-
lungirii, in caz de necesitate, la demersul procurorului, de catre judecatorul de
instructie, dupd punerea sub invinuire. Internarea invinuitului intr-o institu-
tie medicala, pentru efectuarea expertizei in conditii de stationar, se dispune
pentru o durata de pana la 30 de zile. Prelungirea interndrii invinuitului in
institutia medicald, pentru efectuarea expertizei in conditii de stationar, poate
fi dispusa de citre judecatorul de instructie pana la 6 luni, la demersul procu-
rorului prezentat in temeiul cererii motivate in scris a medicului care se con-
fruntd cu dificultati la efectuarea expertizei si are nevoie de timp suplimentar
pentru aceasta. Fiecare prelungire nu poate depasi 30 de zile. Banuitul, invinu-
itul internat intr-o institutie medicala pentru efectuarea expertizei in conditii
de stationar, apdratorul sau reprezentantul pot ataca incheierea judecatorului
de instructie privind aplicarea ori prelungirea interndrii sau pot solicita efectu-
area expertizei in conditii de ambulator in termen de 3 zile de la data adoptarii.
Dispozitiile art.311 si 312 CPP al RM se aplica in mod corespunzator.



2.1.4 Activitatea avocatilor la etapa termindrii urmadririi
penale in cauzele cu participarea persoanelor cu dizabilitdti
mentale

Dupa elucidarea tuturor circumstantelor invocate in alin.(2) art.489 CPP al
RM, procurorul, prin ordonantd, decide finisarea urmaririi penale, adoptand
una din urmatoarele decizii:

e incetarea procesului penal in cazurile previzute de art.285 CPP sau in ca-
zurile in care din caracterul faptei si starea psihica a celui care a savarsit-o
rezulta cd aceasta persoana nu prezintd pericol pentru societate;

e trimiterea cauzei in instanta de judecata daca s-a constatat cd exista teme-
iuri de a se aplica fata de cel care a sdvarsit infracfiune masuri de constran-
gere cu caracter medical.

In ambele cazuri avocatul va lua cunostinti de continutul ordonantei si va tine
cont ca pe langd elementele inerente obligatorii previzute de art.255 CPP al
RM sd fie motivata si sd cuprindd: data si locul intocmirii, numele, prenumele
si calitatea persoanei care o intocmeste, cauza la care se referd, obiectul actiu-
nii sau mdsurii procesuale, temeiul legal al acesteia si semndtura celui care a
intocmit-o. In primul caz ordonanta trebuie sd reproducd elucidarea tuturor
circumstantelor stabilite in alin.(2) art.489 CPP al RM, iar in al doilea trebuie
sa contind toate circumstantele cauzei stabilite la urmdrirea penald, temeiurile
pentru aplicarea mdasurilor de constrangere cu caracter medical, precum si ar-
gumentele apardtorului si ale altor persoane care resping temeiurile de aplicare
a acestor mdsuri, dacd acestea au fost expuse. Prin urmare, in cel de al doilea
caz, avocatul va inainta procurorului argumentele privind temeinicia aplicérii
masurilor de constrangere cu caracter medical, discutdnd prealabil cu clientul
si luand cunostinta cu piesele de pe dosar. In caz de respingere a argumentelor,
contestarea se face pe baze generale. In primul caz avocatul daci considera ci
nu sunt elucidate circumstantele din alin.(2) art.489 CPP al RM, va contesta
ordonanta emisd, or incetarea urmaririi penale in aceste cazuri este pe teme-
iuri de nereabilitare.

Despre incetarea procesului sau trimiterea cauzei in instantd, organul de ur-
marire penald informeazd persoana in privinta careia se desfasoara procedura,
daca caracterul si gradul de imbolnavire nu o impiedica de a participa la acti-
uni procesuale, reprezentantul legal si aparatorul ei, precum si partea vatama-
td. Persoanelor mentionate li se explica dreptul de a lua cunostintd de mate-
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rialele dosarului si li se comunica cand si unde pot sa-si realizeze acest drept.
Modul de prezentare a materialelor dosarului, de depunere a cererilor si de
solutionare a lor se reglementeaza de prevederile art.294 si art.295 CPP al RM.
In orice cauzi avocatul va lua cunostinti de materialele cauzei, daci considera
necesar va depune cereri privind completarea urmadririi penale, iar in caz de
refuz va contesta refuzul in ordinea stabilitd de prevederile CPP. Avocatul va
urmiri ca procurorul in mod obligator sd inmaneze reprezentantului legal al
persoanei in privinta careia se efectueazd procedura copia de pe ordonanta de
trimitere a cauzei in instanta de judecata.

Mentionam c4, in caz de incetare a procesului penal, daci persoana respectiva,
prin caracterul faptei si starea psihicd, nu prezinta pericol pentru societate, dar
este recunoscuta alienatd mental, organul de urmadrire penala comunica despre
aceasta organelor locale de ocrotire a sdnattii. Se recomanda ca avocatul in
aceste cazuri sa realizeze in masura posibilitatilor actiuni ce depasesc limitele
»obisnuite” de apdrare pe o cauza penala si sa investigheze/examineze circum-
stantele cazului nu numai pentru a reprezenta cu succes interesele persoanei
cu dizabilitati mentale in cadrul procesului penal, dar si pentru a ajuta aceste
persoane in privinta realizdrii altor nevoi ce tin de bunistarea, reabilitarea si
reintegrarea lor. Constatarea nevoilor ar putea fi efectuatd prin colaborarea cu
organizatii specializate ale societatii civile si cu organizatii ale persoanelor cu
dizabilititi; informarea despre parteneriatele public private, or, la momentul
actual, in acest sens reprezentantii administratiei publice locale de nivelul unu
si doi (primari/viceprimari; institutii medicale si de invatamant etc.), in co-
mun cu societatea civila (parteneri de dezvoltare, voluntari, organizatii; agenti
economici etc.), au incheieat acorduri de colaborare in vederea desfiasurarii
diferitor activititi socioculturale, acorduri de prestare de servicii.

Cu titlu de informare: cadrul normativ pentru servicii de suport pentru copiii
si adultii cu dizabilitati, adoptat de Guvernul RM, stabileste urmatoarele tipuri
de servicii sociale specializate pentru suportul persoanelor cu dizabilitati in
comunitate:

e serviciul ,,Locuinta protejata” este un serviciu de plasament care acorda
suport adultilor cu dizabilitati mentale usoare, oferindu-le spatiu locativ si
asistentd sociala periodica pentru a le asigura conditii minime de existenta
si autonomie sociala;

e serviciul social ,,Casa comunitara” este un serviciu de plasament pentru
adultii si copiii cu dizabilitati severe si profunde cu un grad inalt de depen-



dentd. Serviciul ,,Casa comunitard” presupune ingrijire specializatd, fiind
prestat la nivel de comunitate de cétre o echipa de specialisti cu profil so-
ciomedical. Serviciul are drept scop oferirea unui suport continuu pentru
a facilita cresterea capacitatii lor de a se integra in comunitate si familie,
cresterea capacitatilor de autodeservire si socializare a beneficiarilor;

e ,Centrul comunitar de sanatate mentala” reprezintd un serviciu medi-
co-social distinct, care ofera persoanelor cu probleme de sanitate mentala
asistentd si reabilitare psihosociald, sprijin si mediere in relatiile cu familia
si comunitatea;

e serviciul ,,Asistenta parentala profesionista” (APP) oferd copilului in-
grijire familiald substitutiva si este prestat la nivel local, fiind instituit pe
langa Sectia de asisten{d sociala si protectie a familiei/Directia pentru
ocrotirea si protectia minorilor din mun. Chisinau;

e serviciul ,,Asistent personal” vine in ajutorul persoanelor cu dizabilitati
care nu se pot descurca singure in viata de zi cu zi si serveste drept alterna-
tiva pentru sistemul rezidential din Republica Moldova. Asistentul perso-
nal este persoana care supravegheazd, acordd asistenta si ingrijire copilului
sau adultului cu dizabilitdti grave;

e ,,Echipa mobild” este un serviciu comunitar de suport pentru persoanele
cu dizabilitati si familiile acestora, creat la nivel de raion in cadrul Sectiei
de asistenta sociald si protectie a familiei. Rolul ,,echipei mobile” este de a
presta individualizat servicii sociale, medicale, psihologice si alte servicii
la domiciliul beneficiarilor care nu au acces la servicii specializate. Scopul
primar al ,,echipei mobile” este prevenirea institutionalizdrii copiilor cu
dizabilitati si contribuirea la integrarea sociald a acestora;

e serviciul social ,Respiro”:— scopul serviciului este acordarea asistentei
specializate timp de 24 de ore persoanelor cu dizabilitati severe pe o pe-
rioadd de maximum 30 de zile pe an, timp in care familiile, rudele sau
persoanele care le ingrijesc beneficiazd de o perioadd de repaus.

2.1.5 Repere privind activitatea avocatilor in procedura jude-
cdrii cauzei cu implicarea persoanelor cu dizabilititi mentale

Judecarea cauzelor trimise instantei privind aplicarea mésurilor de constran-
gere cu caracter medical persoanelor ce au comis infractiuni se face in sedinta
de judecatd, potrivit dispozitiilor din Partea speciala a CPP al RM, titlul II
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capitolul 1 — Conditii generale ale judecdrii cauzei si capitolul 3 - Judecata in
prima instantd, cu participarea obligatorie a procurorului si aparatorului.

Judecatorul céruia i-a fost repartizatd cauza fixeazd data examindrii ei in se-
dinta de judecata, anun{d procurorul, aparatorul si reprezentantul legal al
persoanei a carei cauza urmeaza a fi judecata, dispune citarea martorilor,
partii vatamate, iar dacd este necesar, si a expertului. Instanta are dreptul sd
dispund chemarea la sedinta de judecata a persoanei a cdrei cauza urmeaza sa
fie judecatd in cazul in care caracterul si gradul de imbolnavire nu impiedica
prezentarea ei in instan{d. Recomandam ca avocatul sa solicite in fiecare caz
instantei de judecata asigurarea prezentdrii clientului/persoanei in sedintele de
judecata pentru a respecta realizarea principiilor privind dreptul la un proces
echitabil si la apdrare, iar in caz de refuz - si insiste in instantd adoptarea unei
incheieri pe acest fapt, astfel avind posibilitatea contestérii ei.

La sedinta de judecata trebuie sa fie verificate probele care dovedesc ca per-
soana in cauzd a savarsit sau nu fapta prejudiciabila prevazutd de legea penala,
ascultate concluziile expertilor asupra starii psihice a inculpatului si controlate
alte circumstante care au importantd esentiala pentru solutionarea chestiunii
privind aplicarea masurilor de constrangere cu caracter medical. Avocatul va
solicita invitarea in sedinta de judecata a expertului, va pune intrebéri privind
starea psihicd a clientului, atitudinea acestuia fatd de fapta imputata, posibili-
tatea insanatosirii, tipul tratamentului aplicat (ambulator, stationar), evolua-
rea si dinamica imbolnévirii psihice si altele. De asemenea, avocatul va decide
asupra necesitdtii prezentarii de noi probe in apdrare si va insista examinarea
tuturor circumstantelor pe care le considerd importante pentru solutionarea
corecta a cauzei.

Remarcdm cd un asemenea proces presupune in mod obligatoriu a se stabili
prin examinarea probelor a trei momente:

1. trebuie dovedit faptul ca persoana a comis fapta prejudiciabila impu-
tata;

2. persoana a comis infractiunea in stare de iresponsabilitate sau s-a im-
bolnavit de o boala psihica cronica dupa comiterea faptei;

3. persoana prezinta sau nu pericol pentru societate.

Dupa terminarea cercetdrii judecatoresti, instanta ascultd opiniile procuroru-
lui, partii vatamate, aparatorului si reprezentantului legal. Avocatul in acest



sens va solicita termen pentru a prezenta opinia sa in scris.

Instanta de judecata solutioneaza cauza prin adoptarea unei sentinte. La adop-
tarea sentinfei, instanta trebuie si solutioneze urmatoarele chestiuni princi-
pale obligatorii, reflectaindu-le in continutul sentintei:

1. dacd a avut loc fapta prejudiciabild previzutd de legea penald;
2. dacd fapta aceasta a fost savarsitd de persoana a cdrei cauzd se judecd;

3. dacd aceastd persoand a sdvdrsit fapta prejudiciabild in stare de iresponsa-
bilitate;

4. dacd, dupd sdvdrsirea infractiunii, aceastd persoand s-a imbolndvit de o
boala psihicd, care o face sd nu-si dea seama de actiunile sale sau sd nu le
poatd dirija, si dacd aceastd boald nu este o tulburare nervoasd temporard
care cere doar suspendarea procesului;

5. dacd trebuie aplicatd vreo mdsurd de constrangere cu caracter medical si
care anume.

La adoptarea sentintei, instanta, de asemenea, solutioneazd in caz de necesitate
si alte chestiuni suplimentare prevazute de art.385 alin.(1) pct.10)-13) si 15)
CPP:

1. daca trebuie admisa actiunea civild, in folosul cui si in ce suma;

2. daca trebuie reparatd paguba materiald atunci cand nu a fost intentata ac-
tiunea civild;

3. dacad urmeaza sa fie ridicat sechestrul asupra bunurilor;

4. ce trebuie s se faca cu corpurile delicte;

5. daca urmeaza sd fie revocatd, inlocuita sau aplicatd o masura preventiva in
privinta inculpatului.

In urma cercetirii judecitoresti, instanta de judecati daci considera dovedit
faptul ca persoana in cauza a savarsit o fapta prejudiciabila, prevazuta de
legea penald, in stare de iresponsabilitate adopta, conform art.23 din Codul
penal, o sentinta de absolvire a acestei persoane de pedeapsa sau dacd aceas-
ta persoand, dupa ce a savarsit infractiunea, s-a imbolnavit de o boala psi-
hica cronica, care o face sd nu-si dea seama de actiunile sale sau sd nu le poata
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dirija, instanta de judecatd adoptd, conform art.23 din Codul penal, o sentinta
de absolvire de raspundere penala, fie de liberare de pedeapsa si de aplicare
fata de ea a unor masuri de constrangere cu caracter medical, indicand care
anume din ele trebuie aplicatd, sau o sentinta de incetare a procesului si de
neaplicare a unor astfel de masuri in cazurile in care, prin caracterul faptei
savarsite si starea sanatatii sale, persoana nu prezinta pericol pentru socie-
tate si nu are nevoie de tratament fortat. In astfel de cazuri, instanta anunti
despre bolnav organele de ocrotire a sandtatii.

In cazul in care starea de iresponsabilitate a persoanei a cirei cauzi se judecd
nu a fost dovedita sau boala persoanei care a savarsit infractiunea nu impiedica
pedepsirea ei, instanta, prin sentinta, claseaza procedura privind aplicarea
masurilor de constrangere cu caracter medical, restituind cauza procuroru-
lui pentru urmarirea penala in procedurd generala.

In cazul in care participarea persoanei la sdvarsirea infractiunii nu a fost dove-
ditd, precum si in cazul in care se constata circumstantele previzute de art.285
CPP al RM, instanta emite o sentintd de incetare a procesului penal pe teme-
iurile constatate de ea, indiferent de existenta si caracterul bolii persoanei, si
anunta despre aceasta organele de ocrotire a sanititii. In acest caz avocatul va
explica persoanei despre faptul ca are dreptul la reabilitare.

2.2. ASISTENTA JURIDICA ACORDATA PERSOANELOR CU
DIZABILITATI MENTALE iN CADRUL APLICARII MASU-
RILOR DE CONSTRANGERE CU CARACTER MEDICAL

e Cadrul juridic de reglementare a masurilor de constrangere cu caracter
medical este definit de totalitatea normelor juridice care prevad conditiile
de aplicare si executare a acestei masuri. Acest cadru juridic cuprinde nor-
me de drept penal substantial, cuprinse in Partea generald a Codului Penal
(art.98-103), precum si norme de drept procesual penal (art.488-503).

e Masurile de siguranta medicald reprezintd sanctiuni de drept penal cu
caracter exclusiv preventiv, care se iau in scopul inlaturarii unei stari de
pericol si preintampinarii faptelor prevazute de legea penald. Masurile de
sigurantd medicald se iau numai fata de persoanele care au savarsit fapte
prevazute de legea penala, dar nu sunt determinate de existenta rdspunde-
rii penale pentru fapta savarsita, ci de existenta stdrii de pericol relevata de



acea fapta sau care au sdvarsit asemenea fapte in stare de responsabilitate,
de responsabilitate redusd, dar, pana la pronuntarea sentintei sau in timpul
executarii pedepsei, s-au imbolnévit de o boala psihica, din care cauza ele
sunt incapabile sa-si dea seama de actiunile lor sau sé le dirijeze. Masurile
de siguranta sunt de competenta instantelor judecdtoresti. Acestea pot fi
luate fatd de faptuitor chiar daca i s-a aplicat sau nu o pedeapsa.

Denumirea de masuri de siguranta a fost aleasda de Uniunea Internationald de
Drept Penal pentru a face deosebirea intre pedepse si sanctiuni preventive.

Masura de constrangere cu caracter medical prevede internarea bolnavului
mental intr-o institutie medicald de specialitate, printr-o hotdrare judecato-
reascd ramasa definitiva, pand la insanatosire. Totodatd, ceea ce justificd inter-
narea, este si temerea grava ca faptuitorul, daca nu va fi internat, va savarsi si
alte acte antisociale, in general de o deosebitd gravitate, deci se ajunge la con-
cluzia ca numai prin aceasta masura se poate inldtura starea de pericol. Aceasta
masura de siguranta are o dubld finalitate: pe de o parte, scoaterea bolnavului
psihic care prezintd pericol pentru societate din randurile ei, impiedicandu-1
astfel sa savarseascd noi fapte prevazute de legea penala, pe de alta parte, inld-
turarea sau atenuarea cauzei care a creat starea de pericol prin supunerea per-
soanei bolnave unui tratament medical corespunzitor, in vederea insandtosirii
sau unei ameliorari semnificative.

e Maisura obligdrii la tratament medical dureazd pana la insdnatosirea con-
damnatului, iar daca aceasta nu a intervenit pana la terminarea executarii
pedepsei, condamnatul va continua tratamentul si dupd ce a executat pe-
deapsa. Instanta de judecatd, in temeiul avizului institutiei medicale, dis-
pune incetarea aplicarii masurilor de constrangere cu caracter medical in
cazul insanatosirii persoanei sau al unei astfel de schimbdri a caracterului
bolii care exclude necesitatea aplicérii acestor masuri. Totodatd, persoanei
care, dupa savarsirea infractiunii sau in timpul executarii pedepsei, s-a im-
bolnavit de o boala psihica, din care cauzd ea este incapabild si-si dea sea-
ma de actiunile sale sau sa le dirijeze, instanta de judecata ii poate aplica
pedeapsa dupi insdnitosire daca nu a expirat termenul de prescriptie
sau dacd nu exista alte motive pentru liberarea ei de raspundere penala
si de pedeapsa. In caz de aplicare a pedepsei dupd insdnitosire, durata de
aplicare a masurilor de constrangere cu caracter medical se deduce din
termenul pedepsei. Termenul ,,insdndtosire” utilizat in CP nu este adecvat
din punctul de vedere al psihiatriei, pentru cd tulburdrile psihice cunosc
perioade de remisiune, dar acestea nu se vindeca. (valabil atat pentru
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schizofrenie, tulburarile afective, cat mai ales pentru tulburarile codificate
pe axa II: tulburirile de personalitate si retardul mental). Insinitosirea
poate avea sensul de incetare a pericolului pentru societate. Textul legii
foloseste si termenul de alienat fara a fi explicat in legea penald, aprecierea
acestuia rdmédnand in sarcina medicului specialist. Propunem avocatului
in motivarea pozitiei pe care o adoptd sd invoce acest fapt, or justificarea
legala a oricarei interndri in institutia psihiatrica este bazata pe nece-
sitatea de ingrijire spitaliceasca si de tratament in conditii de suprave-
ghere, ceea ce nu echivaleaza cu vindecarea totala a persoanei.

Masura de constrangere cu caracter medical va putea fi luata doar de catre in-
stanta de judecatd si numai daca sunt indeplinite conditiile de fond prevazute
de lege, si anume:

o fdptuitorul este bolnav din punct de vedere psihic sau a comis fapta in stare
de iresponsabilitate;

o faptuitorul prezintd o stare de pericol pentru societate, fiind posibil sd savar-
seascd alte fapte previzute de legea penald.

Masurile de constrangere cu caracter medical sunt de doua tipuri:
1. internarea intr-o institutie psihiatricd cu supraveghere obisnuitd;
2. internarea intr-o institufie psihiatricd cu supraveghere riguroasa.

Potrivit art.100 CP al RM, internarea intr-o institutie psihiatricd cu suprave-
ghere obisnuitd poate fi aplicatd de cdtre instanta de judecatd unui alienat care,
din cauza stdrii psihice si a caracterului faptei prejudiciabile sdvdrsite, are nevoie
de ingrijire spitaliceascd si de tratament in conditii de supraveghere obisnuitd,
iar internarea intr-o institutie psihiatrica cu supraveghere riguroasd poate fi
aplicatd de cdtre instanta de judecatd unui alienat care, din cauza stdrii psihice
si a caracterului faptei prejudiciabile sdvdrsite, prezintd un pericol deosebit pen-
tru societate si are nevoie de ingrijire spitaliceascd si de tratament in conditii de
supraveghere riguroasd.

Prin urmare, legislatorul stabileste criteriul de delimitare a regimului obisnuit
si riguros, faptul prezentei unui pericol deosebit pentru societate ce emand de la
persoand. Evaluarea faptului daca persoana prezintd pericolul deosebit pentru
societate este in competenta instantei de judecata, astfel ca medicul-specia-
list nu poate decat considera, nu si decide. Avocatul va solicita procurorului



prezent in cauza datd penala (este in obligatia acuzatorului sarcina probatiu-
nii) administrarea de probe privind faptul dat si va contesta actele judecato-
resti care nu vor justifica prin probe ci clientul prezintd un pericol deosebit
pentru societate sau pentru sine.

e Instanta decide luarea definitiva a masurii de constrdngere cu caracter
medical pe baza avizului comisiei medicale. In practici avizul comisiei
medicale este cuprins in raportul de expertizd psihiatrico-legala, care in
marea majoritate de cazuri sunt identice, decat data si numele pacientului
diferd de la caz la caz. Avocatul va invoca caracterul arbitrar al detentiei
prin prisma art.5 parag.1 CtEDO, or mentinerea detentiei in continuare in
institutia psihiatrica cu regim riguros poate fi justificata doar de prezenta
pericolului deosebit pentru societate a pacientului si de prezenta cumulativi
a urmdtoarelor elemente:

> trebuie sa fie determinat cu certitudine, printr-o expertizd medicala
obiectiva, cd pacientul are o tulburare mentald;

> tulburarea mentald trebuie sé fie de o asa natura si grad incat sa impuna
tratament fortat;

> legalitatea tratamentului fortat continuat sd depinda de persistenta tul-
burdrii in cauza.

Astfel, se vor invoca precedentele CtEDO in cauzele Winterwerp c. Olandei,
Johnson c. Marea Britanie, Gajcsi c. Ungariei, Pleso c. Ungaria, iar in cauza
Shopov c. Bulgariei (hotararea din 02.09.2010) in care CtEDO gaseste violarea
Articolului 5 paragraful 1 al Conventiei — pentru detentia prelungitd a recla-
mantului in institutia psihiatricd timp de cinci ani cu supraveghere reguroasd.
Avocatul va evalua faptul daca raportul de examinare medicala raportat la cele
anterioare se deosebeste sau nu, se va insista pe lipsa probelor care si justifice
detentia in continuare a clentului in institutia psihiatricd. Totodatd, avocatul
va informa clientul si reprezentantul legal al acestuia despre dreptul acestora
prevazut in CPP al RM de a cere unei institutii medicale independente avizul
asupra stdrii de sdndtate a persoanei cdreia i se aplicd mdsuri de constrangere
cu caracter medical. Cu regret, atestam insd ca in RM la momentul actual nu
existd o institutie alternativa care sd ofere o concluzie independentd privind
starea de sdndtate mentala a pacientului, daci el prezintd un pericol deosebit
pentru societate si in ce constd acest pericol. In acest sens, sesizim ca nu sunt
prezentate informatii privind probarea pericolului social, acesta constituind
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unicul motiv de aplicare a masurii de constrangere cu caracter medical cu su-
praveghere riguroasd, totodatd nu sunt prezentate probe nici pentru a dispune
prelungirea tratamentului in sectia cu supraveghere obisnuitd. Se recomanda
avocatului solicitarea prezentarii obligatorii a fisei medicale a pacientului cu
anexarea la demers a copiilor din fisa medicala (si nu doar a raportului de ex-
pertizd psihiatrica) fie prin cerere adresatd institutiei medicale de psihiatrie, fie
prin intermediul instantei de judecata.

Potrivit prevederilor art.492 CPP al RM, persoana in privinta cdareia se des-
fdsoard procedura de aplicare a mdsurilor de constrdngere cu caracter me-
dical, dacd, prin concluzia expertizei psihiatrice judiciare, s-a constatat
cd caracterul si gradul de imbolndvire a ei nu o impiedicd, dispune de
drepturile prevdzute de art.66 CPP, care se aplicd in mod corespunzitor.
Persoanei mentionate in alin.(1) i se inmaneazd o informatie in scris pri-
vitor la drepturile sale, fapt despre care se face mentiune in procesul-verbal
respectiv. In prezent, cauzele in care sunt implicate persoane cu dizabili-
tati psihice, cum ar fi aplicarea, prelungirea sau incetarea tratamentului
prin constrangere sau schimbarea regimului de supraveghere din riguros
in obisnuit, se examineaza in lipsa pacientului. Rationamentul pe care se
bazeazid instanta de judecatd in momentul in care decide cd aceste cauze
urmeaza sa fie judecate in lipsa pacientului este cd prevederile CPP al RM
nu retin in mod expres precum ca prezenta pacientului in sedinta este
obligatorie. Urmeazd ulterior argumentele acuzatorului si ale reprezen-
tanfilor IMSP precum cd este imposibil de asigurat prezenta acestor per-
soane in sedintd pentru cd sunt neadecvate, social-periculoase, prezinta
pericol atat pentru sine, cat si pentru cei din jur. Nu in ultimul rand, de
catre instante este retinut argumentul ca acuzatorul, precum si IMSP nu
dispun de resurse necesare si escortd pentru a le asigura dreptul de a parti-
cipa in sedinta atunci cand este examinata o chestiune cu privire la situatia
lor. Ba mai mult, uneori instanta de judecatd pune pe umerii avocatului
asigurarea prezentei clientului in instanta de judecata ca protest asupra
faptului ca avocatul in sedinta de judecata insista examinarea cauzei in
prezenta persoanei. Avocatul va considera ca examinarea acestor cauze in
lipsa clientilor/pacientilor reprezinta o lipsa de garantii contra relelor tra-
tamente aplicate in privinta lor, atat din partea institutiei in care ei sunt
detinuti, cat si din partea acuzatorului si a instantelor de judecata care exa-
mineaza extrem de superficial cauzele, aceste persoane fiind stigmatizate
din start, motivul fiind prezenta diagnozei medicale care denota o maladie
psihici. In orice caz, avocatul va insista asupra asigurarii dreptului la un



proces echitabil si accesului la justitie pentru aceste categorii de personae,
iar in caz contrar urmeaza si fie probat, si nu prin enunt declarativ, impo-
sibilitatea prezentarii in sedinta de judecata a pacientului. Desi prevederile
art.469-471, 501 CPP al RM care reglementeaza procedura de examinarea
a acestor cauze nu indicd expres ca prezenta in sedintd a pacientilor este
obligatorie, ceea ce lasd loc de interpretdri neuniforme, in toate cazurile in
detrimentul pacientilor, in continutul art.4 din Constitutia RM si in alin.
(5) art.2 CPP al RM se stabileste clar ca nu pot avea putere juridica legile
care anuleaza sau limiteaza drepturile si libertatile omului, precum si
cele care contravin normelor unanim recunoscute ale dreptului inter-
national, prevederile tratatelor internationale la care RM este parte.

In procedura privind aplicarea masurilor de constrangere cu caracter me-
dical, participarea reprezentantului legal al persoanei careia ii vor fi apli-
cate aceste masuri este obligatorie. Este recunoscut reprezentant legal al
persoanei in privinta careia se efectueaza procedura de aplicare a masurilor
de constrangere cu caracter medical una din rudele apropiate ale acesteia,
iar in lipsa lor, o altd persoand, prin ordonanta organului de urmadrire pe-
nala sau incheierea instantei de judecatd. Reprezentantul legal beneficiaza
de drepturile si obligatiile prevazute in art.78 CPP, care se aplicd in mod
corespunzator. Despre inmanarea reprezentantului legal a informatiei in
scris privitor la drepturile si obligatiile lui, precum si despre explicatiile
necesare ce i s-au dat, se face mentiune in procesul-verbal respectiv. Re-
comandam avocatului sa solicite prin cerere organului de urmarire penala
sau, dupa caz, instantei de judecatd identificarea si desemnarea reprezen-
tantului legal al persoanei in privinga cdreia se efectueazd procedura de
aplicare a mésurilor de constrangere cu caracter medical.

Instanta de judecata, in temeiul avizului institutiei medicale, dispune in-
cetarea aplicarii masurilor de constrangere cu caracter medical in cazul
insandtosirii persoanei sau al unei astfel de schimbdri a caracterului bolii
care exclude necesitatea aplicarii acestor masuri. Schimbarea masurii de
constrangere cu caracter medical sau prelungirea termenului de aplicare
a ei se face, de asemenea, de instanta de judecatd, atat din oficiu, cat si la
cererea persoanei respective sau a reprezentantului acesteia, in baza unui
control efectuat cel putin o data la 6 luni privind necesitatea aplicarii
acestei masuri. Astfel, instanta de judecatd periodic, dar nu mai rar de o
data la 6 luni, verifica necesitatea continuarii aplicarii masurilor de con-
strangere cu caracter medical. Mentiondm ca termenul de 6 luni este un
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termen maxim, prin urmare avocatul poate solicita prin cerere examinarea
acestei chestiuni si pand la expirarea a 6 luni daca a convenit astfel cu cli-
entul. Daca, in urma insanatosirii persoanei care a fost declarata irespon-
sabild sau in urma ameliorarii starii sanatatii ei, nu mai este necesar de a
se aplica in continuare mdsura de constrangere cu caracter medical dispu-
sd anterior, instanta de judecatd, la propunerea medicului-sef al organului
de ocrotire a sdnatdtii, cdruia ii este subordonata institutia medicala unde
este detinutd persoana data, propunere bazata pe avizul unei comisii me-
dicale, examineazi, in conformitate cu art.469-471 CPP, chestiunea ince-
tarii ori schimbdrii masurii de constrangere cu caracter medical. Aceleasi
prevederi se aplica si fata de persoana care, dupa sdvarsirea infractiunii,
s-a imbolnavit de o boald psihicé cronicéd dacd aceastd persoand, in urma
ameliorarii ce s-a produs in starea sdnatatii ei, nu mai are nevoie de masu-
rile de constrangere cu caracter medical, cu toate ca raimane alienatd men-
tal. Cererea de verificare, incetare sau schimbare a masurilor de constran-
gere cu caracter medical o poate depune persoana care a fost declarata
iresponsabila, rudele ei apropiate, precum si alte persoane interesate.
In cazurile acestea, instanta cere de la organele respective de ocrotire a sd-
ndtdtii aviz motivat referitor la starea sanatatii persoanei in privinta céreia
s-a depus cererea.

Instanta competenta pentru a examina aceste cauze este instanta care a dat
incheierea de aplicare a masurii de constrangere cu caracter medical sau de
instanta de la locul unde se aplicd aceasta masura, in conditiile prevazute de
art.470, 471 CPP.

Avocatul va tine cont de practica existentd privind examinarea acestor ca-
uze si va prelua bunele experiente in acest sens, dar va starui si la elimi-
narea unor elemente negative instaurate in sectorul respectiv prin actiuni
legale. In instanta de judecatd, in cauzele privind examinarea demersului
organului de ocrotire a sandtdtii cu referire la schimbarea, prelungirea sau
incetarea mdsurii de constrangere cu caracter medical pacientilor, reprezen-
tantul IMSP Spitalul Clinic de Psihiatrie uneori se prezintd nepregitit in se-
dinta de judecatd, nu cunoaste circumstantele cauzei (nu poate rdaspunde la
intrebdrile adresate privind circumstantele de fapt) si de aceeea uneori creea-
zd impresia de superficialitate in manifestarea imputernicirilor, astfel cd nu
poate expune detalii despre starea psihicd a pacientului, evolutia stdrii lui.
Acesta nu cunoaste situatia de caz, cdateodatd sustine diverse demersuri ale
IMSP Spitalul Clinic de Psihiatrie in raport cu numdrul impundtor de paci-



enti, ceea ce face imposibild cunoasterea tuturor detaliilor ce caracterizeazd
o situatie sau alta. De aceea, in astfel de situatii invocd date gresite despre
evenimentele cazului, astfel nu informeazd instanta si participantii la proces
despre durata tinerii persoanelor la tratament fortat, fapt asupra cdruia in
unele cazuri nici instanta nu insistd si nu-l considerd important. Deme-
rsurile IMSP Spitalul Clinic de Psihiatrie in instanta de judecatd in anumite
cazuri nu sunt motivate atdt in ceea ce priveste imposibilitatea participdrii in
sedinta de judecatd a persoanei din cauza stdrii psihice instabile, totodatd nu
este motivatd solicitarea inclusd in acest demersuri: schimbarea, prelungirea
sau incetarea mdsurii de constrangere cu caracter medicall.

Aceeasi situatie se repetd si in cazul reprezentantului procuraturii: uneori nu
este suficient pregitit de examinarea cauzei, utilizind declaratii formale si ‘de
serviciu”, pe cand trebuie sd fie cooperant in asigurarea dreptului la apdrare a
persoanelor vizate in prezentele cauze, or aceasta reprezintd o obligatie profe-
sionald. Astfel, in aceste cazuri, reprezentantul procuraturii nu este deschis in
comunicare si, de fapt, nu manifestd interes in dezvaluirea detaliilor cu referire
la caz. De refinut cd in unele cazuri reprezentantul procuraturii in sedinta de
judecatd isi exprimd pozitia fdrd a se informa asupra pozitiei beneficiarilor, care
sunt circumstantele de fapt ale unei sau altei situatii, este impotriva asigurdrii
prezentei in procesul examindrii demersurilor IMSP Spitalul Clinic de Psihiatrie
a persoanelor vizate nemijlocit in aceste demersuri, invocand fdard motive impo-
sibilitatea aducerii acestora in fata instantei de judecatd.

La randul ei, instanfa nu dispune, in unele cazuri, asigurarea prezentei clientu-
lui, uneori nu se documenteazd despre cauza neprezentei acestuia si nu solici-
ta motivarea imposibilitdtii asigurdrii prezentei acestuia, prin care de fapt s-ar
admite o incalcare gravd a drepturilor si libertdtilor legale ale persoanei. Men-
tionam cd, de rand cu aceste erori admise de instantele judecdtoresti, in unele
cazuri urmeazad si altele mai grave: instanta nu se informeazad despre durata de
facto a tinerii fortate a pacientului la tratamentul medico-psihiatric, precum si
despre faptul nemotivdrii si superficialitatea intocmirii incheierilor. Se atestd in
practica si situatii in care incheierile privind schimbarea, prelungirea sau ince-
tarea masurilor de constrangere cu caracter medical in raport de diferiti clienti
sunt identice, chiar dacd semnatarii sunt diferiti judecdtori. Este incredibild o
asemenea situatie: or acesti pacienti nu suferd de aceeasi boald, nu prezintd ace-
lasi pericol si nu se amelioreazd starea sandtdtii in acelasi timp la toti.

> Sugerdm avocatului, in asemenea cazuri, sa solicite prin depunere de
cereri aménarea examinarii cauzei, in scop de a oferi timp reprezentan-
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tului IMSP Spitalul Clinic de Psihiatrie si reprezentantului procuraturii
sd pregdteascd cauza pentru examinare.

Avocatul, de asemenea, va solicita fie prin intermediul instantei, fie per-
sonal prezentarea dosarului personal al pacientului; in anumite cazuri
ce implicd diferite grade de dificultate va solicita audierea in calitate de
martor a medicului curant sau a altor persoane ce au cunostintd de anu-
mite circumstante importante la caz.

In scopul excluderii unui caracter superficial al examinarii acestor tipuri
de cauze in sedinta de judecatd, avocatul urmeazd sd solicite instantei
de judecata emiterea unor incheieri interlocutorii in adresa adminis-
tratiei IMSP Spitalul Clinic de Psihiatrie si a Procuraturii Generale cu
referire la modul neglijent de realizare a obligatiilor profesionale de re-
prezentantii acestor institutii, fie sa sesizeze in cazurile necesare Consi-
liul Superior al Magistraturii, or, deseori atitudinea judecétorilor in cele
mai multe cauze de asemenea este una formald, simplista si urmaritd de
prejudeciti. Astfel, de multe ori sesizam ca instantele, in persoana jude-
catorilor, catalogheazd drept social periculoasa persoana care sufera de
o dizabilitate psihica sau intelectuald. Acest spectru de cauze este exa-
minat uneori extrem de superficial, demersurile IMSP privind prelun-
girea tratamentului prin constrangere cu caracter medical sunt admise
in proportie de aproape sutd la suta, incheierile mentionate cateodata
avand un caracter pur formal.



CAPITOLUL 3

ASISTENTA JURIDICA ACORDATA
PERSOANELOR CU DIZABILITATI MENTALE
IN CAUZELE CIVILE

3.1 REPERE PRIVIND ACTIVITATEA AVOCATILORIN
CAUZELE PRIVIND DECLARAREA INCAPACITATII
PERSOANELOR FIZICE

In 2010 Republica Moldova a ratificat Conventia Natiunilor Unite privind
drepturile persoanelor cu dizabilitati (ONU CDPD), asumindu-si in mod vo-
luntar obligatiile legale internationale pentru a avansa drepturile persoanelor
cu dizabilitati. In plus, Constitutia Republicii Moldova in art. 4 prevede ci tra-
tatele internationale privind drepturile omului la care Republica Moldova este
parte detin suprematia asupra legislatiei nationale.! Aditional Curtea Consti-
tutionala a Republicii Moldova a decis cé “tratatele internationale ratificate si
cele la care Republica Moldova a aderat sint parte componentd a cadrului legal
al Republicii Moldova si devin norme ale dreptului ei intern” si "daca exista
neconcordante intre pactele si tratatele internationale privind drepturile fun-
damentale ale omului si legile interne ale Republicii Moldova, potrivit dispo-
zitiilor art. 4 alin. (2) din Constitutie, organele de drept sint obligate sa aplice
reglementarile internationale”” Deci prevederile CDPD pot si trebuie sa fie
aplicate direct de catre instantele nationale in cazure cind dreptul national nu
corespunde prevederilor CDPD.

Capacitatea juridica este un concept legal care recunoaste oamenii ca purtatori
de drepturi si actori in fata legii. Este o garantie esentiala a autonomiei unei
persoane si este recunoscut ca fiind ,,radacina din care cresc toate drepturile
omului”. O persoana a cdrei capacitate juridica este refuzatd sau omisd este
aruncata intr-o stare de ,moarte civild’, ceea ce inseamna ca nu poate parti-
cipa la circuitul juridic. In aceste cazuri, capacitatea lor juridici este investita
intr-un tutore sau alt factor de decizie substitut care, din acel moment, va fi

! Republica Moldova, Constitutia Republicii Moldova, Titlul I, articolul 4 (29 iulie 1994)
% Curtea Constitutionala a Republicii Moldova, Decizia Nr. 55 din 14 octombrie 1999.
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responsabil de viata persoanei lipsitd de capacitate. In timp ce majoritatea din-
tre noi considera cd i se cuvine posibilitatea de a lua decizii in viata noastra cu
privire lalocul unde sa trdim, cum sa gestiondm cu bunurile noastre, si relatiile
pe care le avem, persoanelor cu dizabilititi le sunt refuzate adesea aceste liber-
tati fundamentale, prin functionarea legilor care fac alegerile lor incorecte din
punct de vedere juridic si substituie modalitétile de luare a deciziilor. Si aceasta
este situatia in care sunt prinsi aproximativ 4.000 de persoane cu deficiente
mentale si intelectuale.

Articolul 12 din CDPD prevede dreptul la recunoasterea egala in fata legii pen-
tru toate femeile adulte si barbatii cu dizabilititi, precum si confirma faptul ca
capacitatea juridica este un drept universal pentru toate persoanele. Comite-
tul CDPD, in calitate de organism international si autoritate ce interpreteaza
Conventia, clarifica faptul ca capacitatea mintala nu poate fi folositd pentru a
nega unei persoane dreptul la recunoastere in fata legii,’ si nu ar trebui sa fie
confundata cu conceptul de capacitate juridica. In schimb, capacitatea juridici
se refera atat la agentia juridicd (dreptul de beneficia de drepturi), precum si
capacitatea de a semna acte jurudice in conformitate cu legea (dreptul de a-si
exercita drepturile). Persoanele cu dizabilitati au dreptul la respectarea deplina
a drepturilor omului si acest aspect trebuie recunoscut si aplicat de legislatia
nationald si instantele de judecata.

In conformitate cu Codul Civil al Republicii Moldova, cadrul normativ care
reglementeazd prevederile capacititii juridice, capacitatea juridica deplina este
dobandita la véarsta de 18 ani. Cu toate acestea, adultii cu dizabilitati pot fi de-
clarati ,,incapabili” de exercitarea capacitatii juridice pe baza unor deficiente
percepute sau reale in capacitatea mentala.

Legislatia actuald a Republicii Moldova nu prevede sau nu recunoaste orice
forma de luare a deciziei prin suport, si se bazeaza exclusiv pe luare a decizi-
ei prin substituire. Singura alternativa disponibild pentru tutela deplina sunt
acordurile de patronaj.* Patronajul se aplicd de obicei persoanelor care nu pot
exercita sau proteja drepturile sau indeplinesc anumite obligatii din cauza unei
stari de sdnatate care sd le permitd sd mentind capacitatea lor juridica si sa
primeascd sprijinul necesar din partea oamenilor in care au incredere. O echi-
pé de avocati din Republica Moldova in prezent incearcd sd foloseascd acest
mecanism juridic ca o alternativi la tuteld pentru persoanele cu dizabilititi. In

? Conform Comitetului pentru drepturile persoanelor cu dizabilitati. Comentariu General Nr. 1. articolul
12: Recunoasterea egald in fata legii, UN. Doc. CRPD/C/GC/1, 2014, alin. 13
* Republica Moldova, Codul Civil, Legea Nr. 1107 din 6 iunie 2002, articolul 48.



noiembrie 2013, pentru prima datd in istoria moldoveneasca, un judecétor de
la instanta de judecata Cahul a respins cererea de incapacitate depuse de catre
périntii unei fete de 18 ani cu dizabilitati. Ulterior, au urmat alte cateva decizii
similare care afirmau dreptului persoanei cu dizabilitéti de a accesa suporturi
in exercitarea capacitatii juridice depline.” Aceste evolutii - in care instantele
conduc la aplicarea dreptului international in sistemul intern - sunt binevenite.
Ele nu ar trebui totusi sa submineze eforturile statului de a armoniza legislatia
nationald cu cerintele prevazute la articolul 12 din CDPD.

Articolul 24 CC al RM cu urmatorul continut: ,,persoana care in urma unei
tulburdri psihice (boli mentale sau deficienfe mentale) nu poate constientiza sau
dirija actiunile sale, poate fi declaratd de citre instanta de judecatd ca incapabi-
la. Asupra ei se instituie tutela; dacd temeiurile in care persoana fizicd a fost de-
claratd incapabila au disparut, instanta de judecatd o declard ca fiind capabild.
In baza hotdrarii judecdtoresti, tutela asupra persoanei se anuleazd, contravine
legislatiei internationale in domeniul drepturilor omului. .

Mentionam cé practica judiciara a RM actualmente inregistreaza in majori-
tatea cazurilor admiterea de catre instantele judecatoresti a cererilor privind
declararea incapacitdtii persoanei, motivand doar prezenta temeiului legal:
persoana care in urma unei tulburdri psihice (boli mentale sau deficiente men-
tale) nu poate constientiza sau dirija actiunile sale. Mentionam c4, in unele ca-
zuri, instantele in mod abuziv se folosesc de prevederea legald privind temeiul
legal de declarare a incapacitétii persoanei — din cauza unei tulburdri psihice,
examinand in mod superficial aceste cauze si nu tin cont de elucidarea tuturor
circumstantelor cauzei, cum ar fi: scopul urmadrit de catre petitionar, interesele
legitime ale persoanelor, declararea incapacitatii carora se solicita de circum-
stantele concrete ale cauzei, anumite informatii privind activitatea anterioard a
acestor persoane, detinerea de cétre acestea a unor bunuri si altele.

Legea RM nr.60 din 30.03.2012 privind incluziunea sociald a persoanelor cu di-
zabilitdti dispune ca ,persoanele cu dizabilitati au dreptul sd fie recunoscute
oriunde s-ar afla ca persoane cu drepturi in fata legii. Persoanele cu dizabilitéti
beneficiaza de capacitate juridica in egalda masurd cu celelalte persoane in toate
aspectele vietii si, dupd caz, de masuri de protectie si asistentd juridicd in exerci-
tarea capacitatii juridice, prevazute de legislatia in vigoare” [art.8 alin.(1) si alin.
(2)]. In acelasi timp, Constitutia RM si alte acte normative garanteaza accesul

® Decizia pentru Sculea Elena in Dosarul nr 2-75331 2073, emisé la 16 decembrie 2013, de citreprima in-
stantd de judecatd si decizia pentru Umaniuc Natalia in Dosarul nr 2-2871, emisa la 06 februarie 2014 de
catre prima instantd de judecatd din Cahul.

39



40

tuturor la justitie si la asistenta juridica, inclusiv persoanelor cu dizabilitéti.

Vom remarca cd articolul 12 din Conventia privind drepturile persoanelor cu
dizabilitdti, potrivit caruia se enunta dreptul fiecarei persoane cu dizabilitati de
a fi recunoscuta in calitate de subiect de drept, oriunde s-ar afla asigurd accesul
persoanelor cu dizabilitati la sprijinul de care ar putea avea nevoie in exerci-
tarea capacitatii lor juridice. In acest sens, statele parti se vor asigura ci toate
masurile legate de exercitarea capacitatii juridice prevad protectia adecvata si
eficientd pentru prevenirea abuzurilor, conform legislatiei internationale pri-
vind drepturile omului. O astfel de protectie va garanta cd masurile referitoare
la exercitarea capacitatii juridice respectd drepturile, vointa si preferintele per-
soanei, nu prezintd conflict de interese si nu au o influentd necorespunzitoare,
sunt proportionale si adaptate la situatia persoanei, se aplica pentru cea mai
scurtd perioada posibila si se supun revizuirii periodice de catre o autoritate
competentd, independenta si impartiala sau de catre un organ juridic. Mésurile
de protectie vor fi proportionale cu gradul in care asemenea masuri afecteaza
drepturile si interesele persoanei. In conformitate cu prevederile prezentului
articol, statele parti vor lua toate masurile adecvate si eficiente pentru a asigura
dreptul egal al persoanelor cu dizabilita{i de a detine sau mosteni proprietati,
de a-si gestiona propriile venituri si de a avea acces egal la imprumuturi ban-
care, ipoteci si alte forme de credit financiar si se vor asigura cd persoanele cu
dizabilitdti nu sunt deposedate in mod arbitrar de bunurile lor.

Dreptul la capacitatea juridica este foarte important pentru respectarea egali-
tatii si asigurarea unui sir de alte drepturi fundamentale: dreptul de a semna
contracte de munca, acte juridice, inclusiv cu implicatii de proprietti si finan-
ciare, dreptul de a se césatori, dreptul la vot, dreptul la consimtamant informat
etc. Fiind lipsitd de capacitatea juridicd, persoana cu dizabilitate, conform legis-
latiei nationale, este lipsitd automat de drepturile enumerate mai sus.

e Conform normelor de drept procedural, cererea privind declararea inca-
pacitétii poate fi introdusd de membrii familiei persoanei fatd de care se
solicita declararea incapacitdtii, a rudelor apropiate (parinti, copii, frati, su-
rori, bunei), indiferent de faptul ca domiciliaza ori nu in comun cu aceasta,
sau la solicitarea organului de tutela si curateld, a institutiei de psihiatrie
(psihoneurologie), a procurorului si se depune la instanta judecdtoreasca
de la domiciliul acesteia, iar dacd persoana este internata intr-o institutie
medicald de psihiatrie (psihoneurologie), la instanta de la locul de afla-
re a institutiei. In cererea de declarare a incapacitatii persoanei se expun
circumstantele care adeveresc ca aceasta sufera de o tulburare psihicd in



urma cdreia nu poate constientiza ori dirija actiunile sale. Se recomanda
avocatului care asista persoana fatd de care se solicita declararea incapaci-
tatii, pe langa circumstantele care adeveresc ca aceasta suferd de o tulbura-
re psihica in urma céireia nu poate constientiza ori dirija actiunile sale, sa
solicite, inclusiv prin intermediul instantei de judecata, informatii ce pri-
vesc viata privatd a clientului, activitatea anterioard a acestuia, situatia lui
financiard, dispunerea de proprietiti, alte circumstante relevante cazului.
Totodata, sugerdm avocatului, in scopul de a evita situatiile privind actio-
narea cu rea-credinta a membrilor de familie ai persoanelor date, sa evi-
dentieze care este necesitatea declararii incapacitatii clientului si in cazul
in care se justificd interesul clientului sé solicite petitionarului confirmarea
faptelor privind necesitatea declardrii incapacitétii persoanei in interesele
acesteia (de exemplu, informatia de la institutiile financiare precum ca se
solicita actul de ridicare a mijloacelor financiare ale persoanei respective,
confirmarea faptului privind necesitatea unui tratament medical in afara
tarii insotit de o persoana imputernicitd etc.). Propunem avocatului ina-
inte de sedinta de judecata sd initieze o discutie cu petitionarul in vederea
stabilirii unei relatii benefice. De cele mai dese ori petitionarii invoca drept
cauza de adresare in instanta de judecatd cu cerere privind declararea inca-
pacitatii dificultatile create de sistem in realizarea ingrijirii unei persoane
cu dizabilitdti, care ii determind sd depund o asemenea cerere in scopul
institurii ulterioare a tutelei asupra acestei persoane.

Astfel, avocatul va consulta petitionarii — persoanele in grija cui se afla persoa-
nele cu dizabilitati, despre posibiltatile realizarii protectiei sociale a persoane-
lor cu dizabilitati, fara a recurge la calea de a declara incapacitatea acestora.

Examinarea cererii de declarare a incapacitatii de exercitiu a persoanei are loc
cu participarea obligatorie a reprezentantului organului de tutela si curate-
la si a petitionarului. Problema citérii persoanei se solutioneaza in fiecare
caz, in functie de starea sanatatii ei. Vom remarca cd in practica aproape
toate cauzele de asemenea tip nu se examineazd cu respectarea acestei norme.
Avocatul in fiecare caz va solicita instantei introducerea in acest proces a re-
prezentantului organului de tutela si curatela si va insista prezenta acestuia
la examinarea prezentei cauze sau depunerea unei referinte de catre acesta
bazata pe avizul intocmit de reprezentantii institutiei. De asemenea, avoca-
tul se va convinge ca starea sanatatii clientului ii permite prezenta acestuia
in sedinta de judecata si va solicita confirmarea contrariului in cazul dispune-
rii examindrii cauzei in absenta acestuia. Avocatul va tine cont de prevederile
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art.219 CPC privind utilizarea interpretului sau a formei scrise in proces pen-
tru participantii cu dizabilititi. In Republica Moldova activeaza 8 interpreti
mimico-gestuali din cadrul Asociatiei Surzilor din RM, autorizati de Ministe-
rul Justitiei, care acorda servicii in mod gratuit.

Hotaréarea judecatoreascd prin care persoana este declarata incapabila serveste
temei pentru ca organul de tutela si curatela sa-i numeasca un tutore.

Masura de protectie numita tutela este un sistem de substitutie a deciziilor,
astfel capacitatea de exercitiu a persoanei, prin hotdrare judecatoreasca, este
substituita cu cea a tutorelui, care incheie acte juridice in numele persoanei
declarate incapabile.

Tutela (sistemul de substitutie) a generat incdlcari grave, cu consecinte dezas-
truoase pentru persoana lipsita de capacitate juridica, in special in cazurile in
care abuzatorul este chiar tutorele. Lipsirea de capacitate este folositd deseori
abuziv drept mijloc pentru plasarea persoanelor tutelate in institutii, depose-
darea lor de bunuri sau controlul asupra opiniilor ori preferintelor acestora.
Tutela este o forma de segregare institutionala care restrictioneazd sever capa-
citatea unei persoane de a gestiona afacerile personale si financiare, precum
si de a incheia acorduri care sunt substantiale pentru incluziune, cum ar fi
printre altele, contractele de muncd, imprumuturi, inchirieri. Discriminarea
constd in faptul ca, pentru a putea beneficia de sprijinul necesar, persoanele
cu deficiente mentale si intelectuale sunt obligate sd renunte la participarea la
viata comunitatii de care ar beneficia daca ar fi furnizatd adaptarea rezonabila,
in timp ce persoanele fird deficiente pot primi sprijin si serviciile de care au
nevoie fira sacrificii similare.

Conventia ONU privind drepturile persoanelor cu dizabilitati stabileste ca
persoanele cu dizabilitati trebuie asigurate cu suport in exercitarea capacitatii
lor juridice [art.12 alin.(3)], inclusiv in administrarea mijloacelor financiare
proprii [art.12 alin.(5)]. Articolul 12 alineatul 3 din CDPD stipuleaza cd luarea
deciziilor prin suport este o masura anti-discriminare cu scopul, pe de o parte
sd asigure cea mai bund garantie a celei mai bune decizii posibile (nu pentru a
proteja decizia persoanei care trebuie luata in considerare in mod autonom) si
sa furnizeze certitudine juridica actiunilor.

Aceasta inseamna ca avocatii vor contribui la abolirea practicii vicioase si
discriminatorii privind lipsirea de capacitate juridica (recunoscut un drept
universal si fundamental al omului) si vor pleda impotriva instalarii tutelei.




Avocatul va tine cont de tendinta modernd de abordare a acestui aspect prin
introducerea sistemului de suport pentru luarea deciziilor pentru persoanele
care au nevoie de acest suport, fird a lipsi persoana cu dezabilitati de statutul
capacitatii juridice, indiferent de gravitatea dizabilitétii acesteia. De aceea su-
geram avocatului sa pledeze pentru respingerea declararii incapacitatii clientu-
lui sau, asigurand persoana cu conditii necesare pentru exercitarea capacitatii
juridice. In acest sens, propunem avocatilor sa solicite aplicarea institutiei pa-
tronajului, solutie determinata prin prevederile art. 48 CC al RM. Astfel, prin
norma in cauzd se dispune - la cererea unei persoane fizice cu capacitate depli-
nd de exercitiu care, din cauza sandtdtii precare, nu este in stare sd-si exercite si
sd-si apere drepturile si nici sd-si indeplineascd obligatiile de sine stdtdtor, asupra
ei poate fi instituitd curateld in formd de patronaj.

Curatorul (asistentul) persoanei fizice capabile poate fi desemnat de organul de
tutela si curateld doar cu consimtamintul acesteia. Astfel, organul de tuteld si
curateld este inzestrat cu abilitatea de desemnare a patronajului, prin urmare si
acest organ urmareste realizarea corectd a acestei instituii. Dispunerea de pa-
trimoniul persoanei puse sub patronaj se efectueaza de catre curator (asistent)
doar in baza unui contract de mandat sau de administrare fiduciard incheiat cu
ea. Incheierea de acte juridice privind intretinerea si satisfacerea necesiti-
tilor cotidiene ale persoanei puse sub patronaj poate fi efectuata de curator
(asistent) cu acordul ei verbal. Patronajul asupra persoanei capabile, instituit in
conformitate cu prevederile alin.(1) al art. 48 CC, inceteaza la cererea acesteia.
Curatorul (asistentul) persoanei puse sub patronaj se elibereaza de la indeplini-
rea obligatiilor sale in cazul plasarii persoanei puse sub tutela sau curatela intr-o
institutie de asistenta sociala publica, de educatie, de invitamint, de tratament
sau in o altd institutie similard, autoritatea tutelara elibereaza tutorele sau cu-
ratorul de indeplinirea obligatiilor lor daca aceasta nu contravine intereselor
persoanei puse sub tutela sau curateld. Autoritatea tutelard elibereaza, la cerere,
tutorele sau curatorul de indeplinirea sarcinii dacé existd motive intemeiate.

Prevederile art.305 CPC al RM retine temeiurile si procedura ordondrii exper-
tizei de constatare a stdrii psihice a persoanei declararea incapacitatii careia se
solicita. Astfel, temeiurile desemnadrii expertizei constituie existenta datelor
suficiente prin care se constata tulburarile psihice, cum ar fi:

e persoana este retardatd:
® a suferit traumatisme care ar provoca tulburdri psihice;,

o seafld in evidentd la medicul psihiatru;
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e a urmat tratamente in spitalul de psihiatrie;

e in privinfa ei a fost pronuntatd o sentinfd de absolvire de rdaspundere penald
si de internare fortatd in spitalul de psihiatrie;

e existd alte date ce confirmd o conduitd neadecvata.

Judecitorul, in prezenta unui temei indicat in norma legala la faza pregatirii
pricinii catre dezbateri judiciare, ordond efectuarea unei expertize psihiatrice.
Adoptarea unei decizii privind dispunerea expertizei psihiatrice deseori se re-
alizeaza in lipsa aparédtorului persoanei cu dizabilitati mentale, fapt care poate
fi invocat de catre avocat doar la faza contestdrii hotdrarii in fond.

Daca persoana in a cédrei privinta este pornit un proces de declarare a incapacita-
tii de exercitiu se eschiveaza in mod vadit de la expertizd, instanta poate pronun-
ta, in sedin{d de judecata, cu participarea medicului psihiatru, o incheiere pri-
vind trimiterea fortati a persoanei la expertiza psihiatric. Incheierea instantei
privind trimiterea fortata la expertizd psihiatrica nu poate fi atacata cu recurs.

Rapoartele de expertize psihiatrice servesc in calitate de proba privind prezenta
unei tulburéri psihice a persoanei, temei in baza caruia instan{a este in drept
sd declare aceasta persoana incapabila. Vom mentiona ca deseori in rapoartele
date elaborate de experti specialisti in medicind se atesta drept concluzie nece-
sitatea instituirii tutelei asupra persoanei expertizate. Comisia care efectueaza
asemenea expertize psihiatrico-legale isi depaseste atributiile sale, prin expu-
nerea asupra instituirii tutelei in privinta beneficiarilor, fapt care este mentio-
nat si in Hotarérea explicativa a CSJ cu privire la practica examinarii de catre
instantele judecatoresti a cauzelor privind limitarea in capacitatea de exercitiu
si declararea incapacitdtii persoanei fizice. Se recomandd avocatului sa contes-
te asemenea concluzii si sa solicite nulitatea partiala a acestora.

Deseori concluziile medicilor experti se limiteaza prin fraze de tipul “maladia
mentionata fiind echivalata cu notiunea de alienatie mentala ce o lipseste de
capacitate de a intelege caracterul actiunilor sale si de a dirija cu ele”. Astfel,
la retinerea acestor concluzii identice in toate cazurile, cand nu se tine cont
de particularitatile individuale ale persoanelor, raportul de expertiza psihi-
atricd nu poate fi evaluat ca o proba suficientd pentru declararea incapacitatii
persoanei si de aceea examinarea acestor cauze trebuie realizata in prezenta
obligatorie a persoanei, unica exceptie in acest sens poate constitui doar starea
gravd a sanatatii, care lipseste persoana de posibilitatea fizicd de a participa.

Propunem avocatului sa solicite pe toate cauzele de declarare a incapacitatii



persoanei perfectarea hotdrarii integrale, in scopul de a decide folosirea caii de
atac in functie de continutul motivatiei acestui act judecatoresc.

In plus fatd de conventiile internationale privind drepturile omului si reco-
mandadrile tratatelor mentionate mai sus, accesul comparabil la prevederile
justitiei este inclus in Conventia regionald Europeand pentru apdrarea dreptu-
rilor omului si a libertétilor fundamentale (Conventia Europeana). Accesul la
justitie si reprezentarea juridica este garantia finala pentru ca drepturile sa fie
eficiente si sd nu devina iluzorii sau teoretice.®

Cazul recent judecat Nataliya Mikhaylenko c. Ucraina’ prezinta asemanari iz-
bitoare cu cadrul juridic din Republica Moldova. In conformitate cu legislatia
ucraineana internd, persoanele private de capacitatea lor juridica le este anula-
td in mod automat calitatea procesuald, prin urmare victima nu a putut solicita
in mod independent restabilirea capacitatii sale juridice. Instantele interne au
returnat cererea sa considerind-o nefondata, constatand c3, in temeiul Codu-
lui Civil si a Codului de proceduri civild, ea nu a fost in drept sd depund o
astfel de cerere. Avand in vedere consideratiile de mai sus, Curtea a stabilit c4,
imposibilitatea reclamantului de a solicita in mod direct restabilirea capacitd-
tii sale juridice nu a putut fi justificata de scopurile legitime care stau la baza
limitarilor privind accesul la o instanta si a rezultat la o incalcare a articolului
6 § 1 din Conventie.

In hotdrarea Marii Camere in cazul Stanev c. Bulgaria®, Curtea a subliniat im-
portanta acordarii autonomiei juridice egale persoanelor cu dizabilitdti psiho-
sociale. In plus fatd de concluzia ci lipsa de acces la instanti a reclamantului
de a solicita restabilirea capacitatii sale juridice a incélcat articolul 6 din Con-
ventie, Curtea a recunoscut efectul colateral al incapacitatii juridice si proce-
durale privind exercitarea tuturor drepturilor fundamentale ale omului si a
libertatilor.

De asemenea, Curtea a constatat ca abordarea conform careia o persoand fara
capacitate nu are dreptul la acces direct la o instantd, nu este in conformitate cu
tendinta generald la nivel european. In special, analiza comparativi efectuati
in cazul Stanev a demonstrat ca saptesprezece dintre doudzeci de sisteme juri-
dice nationale studiate prevad la moment acces direct la instantele de judecata
pentru persoanele care au fost declarate incapabile in totalitate.

®Hotérirea finald a Curtii Europene a Drepturilor Omului in cazul Airey v. Irlanda
7 Hotarirea finala a Curtii Europene a Drepturilor Omului in cazul Nataliya Mikhaylenko v. Ucraina
8 Hotérirea Marii Camere a Curtii Europene a Drepturilor Omului in cazul Stanev v. Bulgaria
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In plus, Curtea Constitutionald a Republicii Moldova a reiterat intr-o serie de
decizii cd prevederea constitutionald consacrata in articolul 52 alin. (1) ofera
persoanelor dreptul de a intra in relatii directe cu autoritatile statului din pro-
prie initiativé in scopul apararii drepturilor lor lezate.” Curtea a clarificat faptul
ca, in ciuda faptului cd legiuitorul ar putea impune unele limitari in anumite
circumstante, aceste limitdri nu trebuie si fie de naturd si submineze insasi
esenta dreptului de petitionare si acces la justitie.

In decizia cea mai recenta referitoare la dreptul de acces la justitie, Curtea
Constitutionala a calificat drept neconstitutionald prevederea juridica'® care
a impiedicat persoanele lipsite de capacitatea lor juridica de a adresa petitii
Avocatului Poporului.

In decizia sa, Curtea noteazi ci limitarea accesului direct la instante unei per-
soane declarate incapabile incalcd angajamentele internationale privind drep-
turile omului din Moldova in cadrul CDPD!!. De asemenea, Curtea reitereaza
faptul cd sunt necesare reforme eficiente pentru a garanta capacitatea juridica
egald pentru persoanele adulte cu dizabilitéti, in conformitate cu dispozitiile
articolului 12 din CDPD.

3.2. ASISTENTA JURIDICA ACORDATA PERSOANELORN
PROCEDURA iNCUVIINTARII SPITALIZARII FORTATE SI
TRATAMENTULUI FORTAT, EXAMENULUI PSIHIATRIC
SAU SPITALIZARII iN STATIONARUL DE PSIHIATRIE

3.2.1 Depunerea si examinarea cererii privind incuviinfarea
spitalizdrii fortate si tratamentului fortat

In cazul in care, conform legii, se admite spitalizarea fortatd si tratamentul
fortat al persoanei in temeiul unei hotarari judecatoresti, cererea se depune
de o institutie medico-sanitard la instanta de la domiciliul persoanei sau de
la locul ei de aflare, consemnandu-se legitimitatea acestor masuri. La cerere
se anexeaza avizul comisiei medicale a institutiei medico-sanitare asupra
necesitatii spitalizarii fortate si tratamentului fortat.

° Curtea Constitutionald a Republicii Moldova, Decizia Nr. 25 din 17 septembrie 2013
10

Legea privind Avocatul Poporului (Ombudsman) din 3 aprilie 2014, articolul 21 alin. (5) litera e)
! Curtea Constitutionala a Republicii Moldova, Decizia Nr. 27 din 13 noiembrie 2014



Instanta judecdtoreascd examineaza cererea in 3 zile de la data depunerii. Par-
ticiparea in sedinta de judecatd a persoanei a carei spitalizare se solicita si a
reprezentantului institutiei medico-sanitare din a carei initiativa a fost por-
nit procesul este obligatorie. In cazul in care se eschiveazi de a se prezenta
in judecatd, persoana este adusd fortat in temeiul unei incheieri judecatoresti,
care nu poate fi atacata cu recurs. Examinarea pricinii privind spitalizarea for-
tata si tratamentul fortat al persoanei are loc in absenta ei, daca sanatatea nu-i
permite sa se prezinte in sedinta de judecata. Hotdrarea prin care s-a admis
cererea constituie temeiul spitalizarii fortate si tratamentului fortat al persoa-
nei pe parcursul termenului stabilit de lege.

Astfel, spre deosebire de alte domenii ale medicinii, tratamentul psihiatric
poate fi impus unei persoane ca urmare a refuzului de a da liberul consimtd-
mant pentru acordarea asistentei psihiatrice. In Republica Moldova, la fel ca
si in multe alte state, oamenii pot alege sa primeasca asistentd psihiatrica la
solicitarea benevola sau cu consimtamantul lor (internare voluntara) ori pot fi
obligati sa faca acest lucru. Legea privind sandtatea mentala permite spitaliza-
rea in stationarul de psihiatrie fard liberul consimtamant (internarea nevolun-
tara) in cazurile in care existd anumite circumstante.

Legea privind sandtatea mentald impune obligativitatea consimtamantului
scris al persoanei pentru acceptarea efectudrii tratamentului. Persoana sufe-
rindé de o tulburare psihica sau reprezentantul ei legal are dreptul s refuze tra-
tamentul propus sau sd-l intrerupd, cu exceptia cazurilor spitalizarii fard libe-
rul consimtdmant, drept despre care trebuie informat clientul. Reprezentantul
legal al persoanei care refuza sau intrerupe tratamentul trebuie sd primeasca
lamuriri asupra posibilelor consecinte. Refuzul tratamentului sau intreruperea
lui, informatiile oferite asupra eventualelor consecinte se consemneaza in do-
cumentatia medicala si se semneaza de catre pacient sau de reprezentantul lui
legal, precum si de medicul psihiatru. In acelasi timp, conform legii, pacientu-
lui spitalizat cu liberul lui consimtdmant i se poate refuza iesirea din spital in
cazul in care comisia de medici psihiatri va stabili ca tratarea este posibila nu-
mai in conditii de stationar, iar tulburarea psihica este grava si poate conditio-
na un pericol social direct sau un prejudiciu grav sanatatii pacientului, daca nu
i se va acorda asistenta psihiatrici. In astfel de cazuri, asupra aflirii pacientului
in stationarul de psihiatrie, prelungirii spitalizarii si iesirii lui se decide con-
form regulii stabilite pentru procedura interndrii fara liberul consimtamant.
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3.2.2 Depunerea si examinarea cererii de efectuare a exame-
nului psihiatric sau de spitalizare in stationarul de psihiatrie
fara liberul consimtdmint al persoanei

Cererea de efectuare a examenului psihiatric fard liberul consimtamant al per-
soanei sau al reprezentantului ei legal se depune de medicul psihiatru la in-
stanta judecatoreascd de la domiciliul persoanei, in care se expun circumstan-
tele care demonstreaza necesitatea efectudrii examenului psihiatric. La aceastd
cerere adresatd instantei judecdtoresti se anexeaza in mod obligatoriu avizul
scris al medicului psihiatru si, dupé caz, alte materiale, inclusiv demersul
adresat medicului psihiatru de rudele persoanei sau de orice medic, de factorii
de decizie ori de alte persoane care confirma necesitatea unui astfel de examen.

Cererea de spitalizare in stationarul de psihiatrie fard liberul consimtamant
al persoanei sau al reprezentantului ei legal se depune de cdtre institutia de
psihiatrie la instanta de la locul de aflare a stationarului de psihiatrie in care
este spitalizatd persoana, unde trebuie s se indice legitimitatea spitalizarii si
circumstantele care demonstreaza conduita neadecvata a acesteia. La aceastd
cerere se anexeaza avizul argumentat al comisiei de medici psihiatri, inche-
iat in modul stabilit, asupra necesitdtii persoanei de a se afla mai departe in
stationarul de psihiatrie.

Cererea de spitalizare in stationarul de psihiatrie fira liberul consimtamant al
persoanei se depune in cel mai scurt timp posibil, dar nu mai tarziu de 72 de
ore din momentul interndrii ei in staionar. Judecatorul prelungeste, printr-o
incheiere, termenul de aflare a persoanei in stationarul de psihiatrie, luand in
considerare timpul necesar examinarii cererii in judecata.

Cererea de efectuare a examenului psihiatric sau de spitalizare in stationarul de
psihiatrie fard liberul consimtamant se examineazd de judecdtor in decursul a 5
zile de la data pornirii procesului. Instanta judecatoreasca examineaza cererea
de efectuare a examenului psihiatric fara liberul consim{amant cu participarea
medicului psihiatru care a depus cererea, a reprezentantului legal al persoanei si
a altor persoane interesate. Persoana a cdrei stare psihica se cere constatata este
in drept sa participe la examinarea pricinii daca medicul psihiatru considera
cd sandtatea 1i permite.

Cererea de spitalizare in stationarul de psihiatrie fard liberul consim{dmant se
examineazd de instantd in termen de 5 zile de la pornirea procesului. Sedinta
de judecata are loc in localul instantei judecatoresti. Persoana spitalizata in



stationarul de psihiatrie fara liberul ei consimtamant este in drept sa participe
la solutionarea pricinii dacé reprezentantul institutiei de psihiatrie constata cé
sanatatea ii permite. Examinarea cererii de spitalizare in stationarul de psihi-
atrie fard liberul consimtamant are loc in sedintd de judecata cu participarea
obligatorie a reprezentantului stationarului de psihiatrie care solicitd spitalizarea
si a reprezentantului legal al persoanei a cdrei spitalizare se cere.

In acelasi timp, art.33 din Legea privind sdndtatea mentald prevede ,,ci ce-
rerea de spitalizare in staionarul de psihiatrie fard liberul consimtdmant este
examinata de judecator in decursul a 3 zile de la primire in instanta judecato-
reasca sau in stationar. Persoana spitalizatd in stationarul de psihiatrie fara li-
berul ei consimtamant este in drept sa participe la examinarea problemei lega-
te de spitalizarea sa. Dacd starea psihicd nu permite persoanei s se prezinte in
instanta judecdtoreasca, cererea de spitalizare fara liberul consimtdmaént este
examinata de judecator in stationarul de psihiatrie”.

Prin urmare, normele legale citate si aplicabile in domeniul dat nu asigurd in
deplind masurd principiile de baza ale tehnicii legislative - concordanta cu
cadrul juridic existent, coerenta, consecventa si echilibrul intre reglementarile
concurente in partea ce tine de locul examindrii cererii. Astfel, vom mentiona
ca administratiile institutiilor de psihiatrie si instantele de judecata aplica neu-
niform legislatia care reglementeaza procedura internarii fara liberul consim-
tamant in stationarul de psihiatrie. Cererile de spitalizare fira liberul consim-
tamant in stationarul de psihiatrie se examineaza in unele cazuri nemijlocit in
stationar cu participarea pacientului, in alte cazuri - in instanta judecdtoreascd,
férd participarea pacientilor. In consecinta, la internarea pacientilor fira li-
berul consimtamant nu sunt asigurate garantiile unui proces echitabil, dupa
cum ar fi: participarea la examinarea cauzei sale; accesul la serviciile unui avo-
cat; informarea, inr-un limbaj accesibil si intr-un termen cat mai scurt, asupra
temeiniciei detentiei; posibilitatea de a contesta hotararea privind internarea
in stationarul de psihiatrie. Recomandam avocatului ales sau desemnat sa ape-
re interesele unei persoane, a cdrei spitalizare in stationarul de psihiatrie se
cere, sd foloseasca aceastd discordanta de prevederi in interesele persoanelor
pe care le reprezinta. Astfel, in cazul in care se invoca cd starea psihica nu per-
mite persoanei sa se prezinte in instanta judecatoreascd, sa se solicite examina-
rea nemijlocit in stationar cu participarea pacientului.

Dupa ce examineaza in fond cererea de efectuare a examenului psihiatric sau
de spitalizare in stationarul de psihiatrie fira liberul consimtamant, instanta
judecdtoreascd emite o hotdrare prin care admite sau respinge cererea.
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Hotérarea judecétoreasca prin care se admite cererea de efectuare a examenu-
lui psihiatric constituie temeiul efectudrii examenului psihiatric fara libe-
rul consimtamant al persoanei sau al reprezentantului ei legal. Hotarérea
judecdtoreascd prin care se admite cererea de spitalizare in stationarul de psi-
hiatrie fara liberul consimtamant al persoanei sau al reprezentantului ei legal
constituie temeiul spitalizarii si tratamentului persoanei in stationarul de
psihiatrie pe un termen stabilit de lege. Daca se constatd ca cel la a carui in-
sistentd a fost pornit procesul privind incuviintarea examenului psihiatric sau
spitalizérii in stationarul de psihiatrie fara liberul consim{dmant a actionat cu
rea-credintd, instanta il va obliga la plata tuturor cheltuielilor de judecata si la
reparatia prejudiciului cauzat astfel.

Am remarcat ca asistenta psihiatrica poate fi acordata la solicitarea benevold a
persoanei sau cu consimtdméantul ei. Avand in vedere cd in Republica Moldova
serviciile comunitare de sandtate mentald sunt subdezvoltate si acestea con-
tinud sa fie acordate de institutii medico-sanitare si rezidentiale mari, este de
asteptat ca majoritatea persoanelor cu dizabilitati mentale beneficiaza de asis-
tenta psihiatrica, exprimandu-si liberul consimtamant. Potrivit prevederilor
legale, decizia de a consimti in mod voluntar tratamentul constituie ,,acord al
persoanei suferinde de tulburari psihice de a fi supusd unor proceduri de in-
ternare, diagnostic si tratament, ce trebuie sa fie liber de orice constrangere si
precedat de o informare completa, intr-un limbaj accesibil, din care sa rezulte
avantajele, dezavantajele si alternativele procedurilor respective, precum si sa
fie reconfirmat, ulterior, ori de céte ori va fi nevoie sau la initiativa persoanei
in cauzd” Consimtamantul pentru spitalizare se consemneaza in documentatia
medicald si se semneaza de persoana respectiva sau de reprezentantul ei legal,
precum si de medicul psihiatru.

Avocatul va starui asupra faptului privind excluderea mimarii consimfaman-
tului, activitate realizatd de catre anumite persoane interesate in detrimentul
intereselor clientului, in coparticipare cu medicul psihiatru sau cu anumiti re-
prezentanti din institutia psihiatrica.

Practica recentd retine cazuri de semnare a consimtamantului pentru interna-
rea in situatiile in care in descrierea starii psihice este formulat ,,discerndmdn-
tul critic lipseste”. Aceasta ar insemna ca pacientul nu este in stare sa decida
singur asupra interndrii si tratamentului si, respectiv, consimtdmantul lui este
unul formal. Atat personalul medical din spitalele de psihiatrie, cat si pacientii
internati cu liberul consimtdmaént au afirmat cd in cazul in care persoana refu-
zd sa-si dea liberul consimtdmant pentru spitalizare, semnatura se obtine prin




convingere si insistenta, faicandu-se trimitere ca forma de constrangere la spi-
talizarea fara liberul consimtamant si la procedura judiciara. Constrangerea de
a da ,liberul” consimtamant pentru internarea in spitalul de psihiatrie este o
practicd larg raspainditd in spitalele de psihiatrie.

Intervenim cu cateva sugestii privind activitatea avocatului implicat in acorda-
rea asistentei in cauzele ce privesc ambele situatii enuntate mai sus:

tratamentul fard consimtamantul pacientului, precum si internarea obli-
gatorie vor fi considerate de catre avocat conduite de exceptie si va pleda
pentru aplicarea acestora numai in stadii acute ale bolilor, cAnd starea pa-
cientilor reprezinta un pericol pentru ei sau pentru societate;

avocatul va fine cont cd tratamentul si spitalizarea obligatorie vor fi impu-
se pe perioade obligatorii. Nu orice bolnav psihic va putea fi considerat
in mod automat ca iresponsabil pentru faptele sale. Internarea obligatorie
trebuie stabilitd pe timp limitat sau trebuie reevaluata periodic;

internarea obligatorie este prerogativa instantei de judecatd, dar la reco-
mandarea unui medic specialist; decizia insd trebuie luata numai dacd per-
soana reprezinti un pericol pentru sine sau pentru altii. In caz de urgenta
psihiatrica, se admite internarea bolnavului pe timp scurt, in conformitate
cu un aviz medical competent si pe o perioada scurti. In aceasti situatie,
pacientul trebuie informat de catre avocat si trebuie sa i se asigure contes-
tarea legala a deciziei;

avocatul trebuie sd insiste asupra faptului cd pacientul trebuie reprezentat
de un reprezentant legal, care poate fi numit din oficiu in conditiile in care
pacientul nu se poate reprezenta singur;

avocatul va tine cont de faptul ca tratamentul psihiatric trebuie sé fie con-
dus dupi aceleasi reguli ca orice tratament medical. In caz de tratament
neomologat, consimtamantul pacientului este esential. Daca acestuia ii
lipseste discerndmantul, consimtamantul va fi dat de reprezentantul legal
al pacientului. Alte tratamente cu caracter experimental efectuate pe bol-
navi psihic internati in virtutea masurilor de sigurantd sunt interzise;

avocatul trebuie: sa se asigure cd persoana este tratata cu demnitate, ca o
persoana care are probleme si care trebuie ajutata sd le depdseascd; sa ex-
plice procedura examindrii prezentelor cauze in termeni pe care acesta ii
intelege; sa explice reprezentantilor legali despre obligatia acestora s faca
orice pentru apdrarea intereselor acestor persoane.
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